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 ชื่อผลงานวจิัย (ไทย) 

การพัฒนารูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ 

 ชื่อผลงานวจิัย (อังกฤษ) 

Development of the Administrative Model on Muaythai Activities for Basic Education Schools in Surin Province. 

 ชื่อนักวจิัย 

พินิจ  นิ่มปรางค ์

 ปีท่ีผลงานวจิัยเสร็จ 

พ.ศ. 2562 

 บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาสภาพการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัด
สุรินทร์ 2) เพ่ือสร้างรูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ และ 3) เพ่ือประเมิน
รูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ ผู้ให้ข้อมูลมี 5 กลุ่ม ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญ          
11 คน คือ อาจารย์สถาบันอุดมศึกษา 2 คน ผู้บริหารสถานศึกษา 2 คน ครูสอนมวยไทยในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 5 คน ในจังหวัด
มหาสารคาม จังหวัดขอนแก่น จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดราชบุรี และจังหวัดสุรินทร์ และศึกษานิเทศก์ 2 คน โดยวิธีการเลือก         
แบบเจาะจง ผู้ทรงคุณวุฒิ 9 คน คือ ผู้บริหารสถานศึกษาที่มีความรู้ด้านมวยไทยในจังหวัดสุรินทร์ 3 คน ศึกษานิเทศก์ 3 คน          
และครูสอนมวยไทยในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 3 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง ผู้บริหารสถานศึกษา 105 คน คือ ผู้บริหาร
สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในสถานศึกษา สังกัดส านักงานขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 1, 2, 3 และสถานศึกษาในสังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 33 ซึ่งได้มาโดยใช้ตารางเครจซ่ีและมอร์แกน บุคลากร 90 คน คือ บริหารสถานศึกษา 
ครูวิชาการ และครูสอนมวยไทยในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 1, 2, 3 และสถานศึกษา    
ในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 33 โดยใช้วิธีการเลือกแบบจาะจง และผู้ทรงคุณวุฒิ 11 คน คือ                   
อาจารย์สถาบันอุดมศึกษา 3 คน ผู้บริหารสถานศึกษา 2 คน ครูสอนมวยไทย 5 คน และศึกษานิเทศก์ 2 คน ในจังหวัดมหาสารคาม 
จังหวัดขอนแก่น จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดราชบุรี และจังหวัดสุรินทร์ โดยวิธีการเลือกบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ         
แบบสัมภาษณ์ และแบบสอบถาม มีค่าความเชื่อมั่น 98 แบบประเมินรูปแบบ และแบบประเมินยืนยันรูปแบบ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย พบว่า  
1. ผลการศึกษาสภาพการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทย ส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ พบว่า มี 6 ด้าน คือ 

(1) ด้านนโยบาย พบว่า มีความไม่ชัดเจนไม่สามารถน าไปปฏิบัติได้ (2) ด้านหลักสูตรมวยไทยส าหรับสถานศึกษาพบว่า เนื้อหารายวิชา
ยังไม่ชัดเจนแต่ละช่วงชั้น (3) ด้านครู ผู้สอน และบุคลากรทางการศึกษา พบว่า ขาดความรู้ ความสามารถ ประสบการณ์ และ          
ความเชี่ยวชาญในการจัดกิจกรม (4) ด้านผู้เรียน พบว่า ผู้เรียนขาดความสนใจที่จะเรียนมวยไทย เนื่องจากกลัวความรุนแรง กลัวต้อง
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ขึ้นชกบนเวที (5) ด้านงบประมาณ พบว่า ขาดงบประมาณการจัดเตรียมสถานที่ และอุปกรณ์ฝึกทักษะ และ (6) ด้านเหล่งเรียนรู้ พบว่า 
สถานศึกษาให้ความส าคัญน้อยมากในการศึกษาแหล่งเรียนรู้มวยไทยนอกสถานศึกษา  

2. ผลการศึกษาการสร้างรูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทย ส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์                 
ที่พัฒนาขึ้น พบว่ามีองค์ประกอบที่ส าคัญ 5 ด้าน คือ (1) ด้านการวางแผน (2) ด้านการปฏิบัติตามแผน (3) ด้านการตรวจสอบ             
(4) ด้านการพัฒนา และ (5) ด้านการสะท้อนผลและปรับปรุง  

3. ผลการศึกษการประเมินรูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทย ส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์          
ตามความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา พบว่ามีความเหมาะสม ความเป็นไปได้ และความมีประโยชน์อยู่ในระดับมากที่สุด             
และผลการศึกษาการประเมินยืนยันรูปแบบโดยผู้ทรงคุณวุฒิ พบว่ามีองค์ประกอบที่ส าคัญ ดังนี้ 1) ด้านการวางแผน มีกิจกรรมส าคัญ
ดังนี้  (1) จัดท าแผนปฏิบัติการ (2) จัดท าแผนพัฒนา และ (3) ก าหนดวันนิเทศ ก ากับ ติดตาม 2) ด้านการปฏิบัติตามแผน มีกิจกรรม
ส าคัญดังนี้ (1) ก าหนดตัวบ่งชี้ความส าเร็จ (2) การปรับปรุงระหว่างด าเนินการ และ(3) สรุปผลการด าเนินการ 3) ด้านการตรวจสอบ            
มีกิจกรรมส าคัญ ดังนี้  (1) ติดตามตรวจสอบ และ (2) จัดท ารายงานเสนอต้นสังกัด 4) ด้านการพัฒนามีกิจกรรมส าคัญ ดังนี้                     
(1) ส่งเสริมเพ่ือการออกก าลังกาย (2) ส่งเสริมจัดท าหลักสูตรมวยไทย และ (3) สร้างเครือข่ายศูนย์มวยไทยระดับท้องถิ่น และ                 
5) ด้านการสะท้อนผลและปรับปรุง มีกิจกรรมส าคัญดังนี้ (1) การประเมินทักษะมวยไทยพ้ืนฐานเป็นระยะ และ (2) ตรวจสอบ   
สะท้อนผลการจัดกิจกรรมทุกขั้นตอน ซึ่งสถานศึกษาสามารถน าไปใช้จริงได้ 

 ค าส าคัญ 

การพัฒนารูปแบบ, รูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทย, สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, จังหวัดสุรินทร์ 

 ความเป็นมา/หลักการและเหตุผล 

            สภาพสังคมไทยในปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว มีการแข่งขันกันสูงขึ้นและมีความรุนแรงมากข้ึน การได้รับอิทธิพล
วัฒนธรรมจากชาติตะวันตก รวมทั้งกระแสโลกาภิวัตน์จึงท าให้สังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ซึ่งท าให้ประเทศไทยต้อง
เผชิญกับความเปลี่ยนแปลงจากทุกภาคส่วนของประเทศในหลากหลายรูปแบบ เช่น ปัญหาความขัดแย้งทางการเมือง ความขัดแย้งทาง
ความคิดระหว่างคน กลุ่มบุคคลกับการเคลื่อนไหวทางการเมือง ซึ่งน าไปสู่สภาวะความขัดแย้งที่รุนแรงและทวีคูณรุนแรงยิ่งขึ้นไป 
กลายเป็นจุดเปราะบางในการรักษาเอกภาพของประเทศ และการสร้างภูมิคุ้มกันของสังคม ปัญหาทางด้านเศรษฐกิจที่ขาดสเถียรภาพ 
สถิติอาชญากรรมที่เพ่ิมขึ้น อันเนื่องมาจากพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน ปัญหาแรงงานนอกระบบ ปัญหาการค้ามนุษย์ และปัญหา
ภัยพิบัติทางธรรมชาติทวีคูณ ความรุนแรงอย่างที่ไม่เคยเกิดขึ้นมาก่อน ได้แก่ การมีค่านิยมกับความสนุกสนานและความฟุ้งเฟ้อ           
การละเลยเรื่องระเบียบวินัย ขาดความรับผิดชอบ ขาดความเคารพเกรงใจต่อผู้อาวุโส ติดการสร้างอัตลักษณ์ส่วนบุคคลทางสังคม
ออนไลน์ ติดเกมส์ อินเตอร์เน็ต และมีการใช้ภาษาที่ไม่เหมาะสม การเผยแพร่ข้อมูล ข่าวสาร และสื่อทางสังคมที่มีการใช้ความรุนแรง 
ส่งผลให้เด็กและเขาวชนไทยมีพฤติกรรมที่ก้าวร้าว และพฤติกรรมที่เสี่ยงต่อการก่ออาชญากรรม และปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น         
เพ่ิมสูงขึ้น การปล่อยปละ ละเลย ให้มีการแพร่ระบาดของยาเสพติดในแหล่งชุมชนและเข้าไปในบริเวณใกล้เคียงสถานศึกษา 
             ในแผนแม่บทวัฒนธรรมแห่งชาติ พุทธศักราช 2550-2559 ได้ก าหนดกรอบทิศทางการพัฒนาในศาสนา ศิลปะ                      
และวัฒนธรรม โดยมีเป้าหมายส าคัญ คือ เพ่ือพัฒนาสังคมไทยให้เป็นสังคมที่มีความเข้มแข็งและมั่นคงทางวัฒนธรรม คนไทยมีความ
ภาคภูมิใจในความเป็นไทย มีความเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกันท่ามกลางความหลากหลายทางวัฒนธรรม มีความรู้ คู่คุณธรรม สามารถด ารง
ภูมิปัญญาของสังคมไทย ตลอดจนสามารถปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตได้อย่างเหมาะสม และเท่าทันกับการเปลี่ยนแปลงของโลกปัจจุบัน               
และอนาคต ซึ่งแสดงถึงการมีภูมิคุ้มกันและสามารถด ารงตนได้อย่างมีหตุผล พอประมาณตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อันจะน าไปสู่ 
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การพัฒนาประเทศให้เกิจดความสมดุล มั่นคง และยั่งยืนสืบไป และเพ่ืออนุรักษ์วัฒนธรรมของท้องถิ่นและสร้างความภาคภูมิใจใน          
ภูมิปัญญา มรดกทางศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรมของชาติไทย (กระทรวงวัฒนธรรม, 2552, หน้า 56-58) 
            การปกครองในระบอบประชาธิปไตยโดยมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข เคารพในสิทธิ  หน้าที่ เสรีภาพ ความเสมอภาค
และศักดิ์ศรีในความเป็นมนุษย์ มีความภูมิใจในความเป็นไทย เคารพกฎหมาย รู้รักษาผลประโยชน์  ความเป็นส่วนรวมและ                  
ของประเทศชาติ รวมทั้งร่วมกันส่งเสริมศาสนา ศิลปะวัฒนธรรมของชาติ ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย กีฬาและความรู้สู่สากล 
(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2553, หน้า 3-4) พระราชด ารัสของพระเจ้าอยู่หัว เมื่อครั้งทรงพระอิสริยยศสมเด็จพระบรม
โอรสาธิราช สยามกุฎราชกุมาร ที่ทรงพระราชทานให้กับคณะกรรมการสภามวยโลก เมื่อวันที่ 12 มีนาคม 2533 ความว่า "กีฬามวย
ไทยไม่เป็นเพียงกีฬามวยเท่านั้น แต่เป็นศิลปวัฒนธรรมประจ าชาติ จะเห็นได้ว่าในการแข่งขันนั้นจะต้องมีพิธีไหว้ครู ซึ่งถือว่าเป็น
เอกลักษณ์เฉพาะของมวยไทย ดังนั้น การส่งเสริมให้กีฬามวยไทยในต่างประเทศไม่จ าเป็นต้องมองเป็นกีฬาการต่อสู้ แต่เป็น
ศิลปะวัฒนธรรมหรือเป็นการออกก าลังกายเพ่ือสุขภาพ" หรือการอนุรักษ์ศิลปะวัฒนธรรมบนพ้ืนฐานความหลากหลายวัฒนธรรม
ท้องถิ่นและสร้างความภูมิใจในมรดกภูมิปัญญา มรดกทางศาสนาศิลปวัฒนธรรมของชาติไทย (มวยไทยสู่รัสเซียสนองพระราชด ารัส, 
2553 อ้างถึงใน ต่อศักดิ์  แก้วจรัสวิไล, 2554, หน้า 3) 
             มวยไทย เป็นศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัวที่ใช้ต่อสู้คู่กับอาวุธดาบ หอก โล่ ในการต่อสู้ระยะประชิด  ในยามศึกสงครามเป็น         
การต่อสู้ด้วยอาวุธ มวยไทยที่ใช้อวัยวะเกือบทุกส่วนของร่างกายเป็นอาวุธ ได้แก่ หมัด เท้า เข่า ศอก ท าอันตรายคู่ต่อสู้ด้วยกระบวนท่า
แม่ไม้มวยไทยที่มีลีลาชั้นเชิง ปฏิภาณไหวพริบที่เหนือชั้นอย่างชาญฉลาดในออกอาวุธหมัด เท้า เข่า ศอก ถีบ ถอง ที่รุนแรงเพื่อเอาชนะ
คู่ต่อสู้ มวยไทยจึงเป็นกีฬาที่ทรงคุณค่าซึ่งเป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติไทย ท าให้ทั้งชาวไทยและชาวต่างชาตินิยมชมชอบมวยไทย             
และหันมาฝึกเรียนมวยไทยเป็นจ านวนมากขึ้นเรื่อย ๆ (ส านักงานคณะกรรมการกีฬามวย ฝ่ายกฬีาอาชีพและกีฬามวย, 2553, หน้า 1) 
             มวยไทยเป็นกีฬาที่ทรงคุณค่าประจ าชาติไทย และเป็นมรดกที่สืบทอดมาถึงลูกหลานชาวไทย มีความส าคัญ 6 ประการ 
ได้แก่ 1) มีความส าคัญต่อบุคคลในการพัฒนาร่างกาย เพราะมวยไทยช่วยพัฒนาร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาเพ่ือให้เป็นผู้มี
ความสมบูรณ์ทางด้านร่างกายและจิตใจ สามารถปรับตัวอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 2) มีความส าคัญต่อสังคม ในการเป็นกิจกรรม
นันทนาการ การออกก าลังกายกลางแจ้ง หรือกิจกรรมการเต้นลีลามวยไทย ประกอบจังหวะดนตรี ตามสวนสาธารณะหรือการแสดง
โชว์ในโอกาสงานพิธีการ และเพ่ือแข่งขันงานศิลปหัตถกรรมระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาหรือหน่วยงาน 3) มีความส าคัญต่อประเทศชาติ 
จากอดีตที่ผ่านมามวยไทยใช้ในการท าสงครามกับประเทศเพ่ือนบ้านในการสู้รบระยะประชิดและสามารถด ารงเอกราชของชาติมา
จนถึงปัจจุบัน 4) มีความส าคัญต่อนานาชาติ เนื่องจากชาวต่างชาตินิยมชมชอบหันมาสนใจศิลปะการต่อสู้แบบมวยไทยมากยิ่งขึ้น           
และนิยมเรียน 5) มีความส าคัญต่อการเป็นกีฬาคู่ราชบัลลังก์ นักมวยไทยในอดีตจะได้รับการฝึกสอนอบรมให้เป็นผู้เสียสละ                
มีความซื่อสัตย์ สุจริต มีความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ ซึ่งท าให้พระมหากษัตริย์ไทยโบราณทรงโปรดปราน
นักมวยไทย และ 6) ต่อความมั่นคงของชาติมวยไทยเป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมที่ส าคัญ ซึ่งท าให้ชาติไทยมีความมั่นคง                   
สร้างความสัมพันธ์อันดี 
               นอกจากพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 ที่ได้ประกาศใช้ในราชกิจจานุเบกษา ลงวันที่ 16 ธันวาคม พ ศ. 2542         
มีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 17 ธันวาคม พ.ศ. 2542 เป็นต้นมา ซึ่งเป็นกฎหมาหมายฉบับแรกของประเทศและได้มีการปรับปรุงเพ่ิมเติม
ครั้งที่ 7 พ.ศ. 2557 โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือการส่งเสริมการคุ้มครอง การควบคุม และก าหนดโทษแก่บุคคลในวงการกีฬามวย
ประกอบด้วย 7 ฝ่าย คือ 1) นักมวย 2) ผู้ฝึกสอน 3) ผู้ตัดสิน 4) ผู้จัดการนักมวย 5) หัวหน้าค่ายมวย 6) สนามมวย                                 
และ 7) ผู้จัดรายการแข่งขันมวย  
               นอกจากนี้ยังมีปัญหาในด้านหลักสูตรการเรียนการสอนที่ส าคัญเป็นเนื้อหาวิชามวยไทย ในปัจจุบันยังไม่เหมาะสมกับ
สภาพการเรียนการสอน ขาดการวางแผนจัดท าหลักสูตรมวยไทย ให้มีความเหมาะสมและชัดเจนยิ่งขึ้น และผู้สอนไม่มีความรู้และ
ประสบการณ์ด้านมวยไทย ด้านสถานที่ อุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก มีไม่เพียงพอกับจ านวนผู้เรียน และในด้านการวัดผลและ
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ประเมินผล ยังไม่มีเครื่องมือส าหรับการวัดและประเมินผลของผู้เรียน (ชาญชัย  ยมดิษฐ์และคณะ. 2548ง หน้า 134-144)            
ผู้ปกครองและเยาวชนไทยไม่ค่อยให้การสนับสนุนบุตรหลานเรียนมวยไทย มีทัศนคติต่อมวยไทย ไม่เห็นคุณค่าของมวยไทย เห็นว่ากีฬา
มวยไทยเป็นกีฬาที่รุนแรง โรคร้าย ทารุณ ท าให้นักกีฬาตายหรือพิการได้และมีทัศนคติว่า มวยไทยเป็นกีฬาคนชั้นต่ า ผู้ดีมีสกุล           
ไม่ควรเล่น มีการพนัน ผิดศีลธรรม ขัดต่อขนบธรรมเนียม  ประเพณีอันดีงาม (สมศักดิ์  ศิอนันต์ , 2541, หน้า 3 อ้างถึงใน                        
ชาญชัย  ยมดิษฐ์ และคณะ. 2548.หน้า 3-4) 
             ผลการประเมินคุณภาพภายนอกของสถานศึกษาในการประเมินคุณภาพภายนอกรอบสาม (พ.ศ. 2554 - 2558)                  
ของส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) (สมศ.) พบว่า สถานศึกษาระดับก่อนประถมศึกษา
และประถมศึกษามัธยมศึกษา ได้รับการรับรองมาตรฐานร้อยละ 96.81, 77.47, 79.49 ตามล าดับ เมื่อพิจารณาสถานศึกษาที่ผ่าน         
การรับรอง พบว่า ผลการประเมินที่สะท้อนคุณภาพผู้เรียนยังไม่เป็นที่น่าพึงพอใจ เห็นได้จกผลการประเมินตามตัวบ่งชี้ที่มีค่าเฉลี่ย
ระดับพอใช้ ในระดับประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษา ได้แก่ ตัวบ่งชี้ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนแสดงให้เห็นว่า การบริหาร
จัดการของสถานศึกษายังไม่สามารถส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ที่ดี ผู้เรียนยังขาดทักษะการค้นคว้า ความคิดสร้างสรรค์ทางนวัตกรรม
และสิ่งประดิษฐ์ ตลอดจนการสร้างงานวิจัยที่มีคุณภาพและสามารถน าไปใช้ปะโยชน์ได้จริง และปัญหาการขาดประสิทธิภาพของระบบ
บริหารจัดการศึกษา พบว่า ระบบการบริหารจัดการศึกษาภายใต้กฎ ระเบียบ กติกา และแบบแผน การปฏิบัติรูปแบบเดิมส่งผลให้เกิด
ปัญหาและความไม่คล่องตัวในการบริหารจัดการ และการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษา อีกทั้งการบริหารงานบุคคลในสถานศึกษา
ยังเป็นปัญหาทั้งเรื่องการขาดแคลนครูในบางสาขา ครูไม่ครบชั้น อัตราส่วนครูต่อนักเรียนและนักเรียนต่อห้องไม่เป็นไปตามมาตรฐาน 
ซึ่งส่งผลกระทบต่อการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้รียนอย่างยิ่ง (ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา. 2560. หน้า 71) 
             ส าหรับปัญหาด้านการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยในสถานศึกษามีรูปแบบที่ยังไม่ชัดเจน ขาดระบบการบริหารจัดการที่ดี
ขาดแคลนบุคลากรที่มีความรู้  ความช านาญด้านการบริหารจัดการ ท าให้ไม่สามารถบริหารจัดการให้บรรลุเป้าหมายได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ เช่น การวางแผน การจัดองค์กร การจูงใจและการควบคุม (วัฒนา  โคตรสมบัติ. 2555. หน้า 3) 
            จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยในฐานะเป็นผู้บริหารการศึกษาในสถานศึกษาจึงมีความสนใจ
ศึกษาสภาพการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษา เพ่ือน าข้อมูลมาเป็นแนวทางการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ของนักเรียนและเป็นการอนุรักษ์เอกลักษณ์ไทย ซึ่งเป็นศิลปวัฒนธรรมของไทยควบคู่กับประเทศชาติ ในการปลูกจิตส านึกให้คนไทย 
มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ รักถ่ินฐานบ้านเกิด โดยยึดศาสตร์พระราชา ความพอเพียง และเพ่ือพัฒนาคนดีสู่สังคมโดยการ
ใช้กิจกรรมมวยไทยเป็นสื่อในการพัฒนา 

 วัตถุประสงค์การวิจัย 

             1. เพ่ือศึกษาสภาพการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ 
             2. เพ่ือสร้างรูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาข้ันพื้นฐานในจังหวัดสุรินทร์ 
             3. เพ่ือประเมินรูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาข้ันพื้นฐานในจังหวัดสุรินทร์ 

 ขอบเขตของการวจิัย 

           ขอบเขตของการวิจัยในการพัฒนารูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทย ส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ 
ผู้วิจัยได้แบ่งการวิจัยออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 
            1. ผู้เชี่ยวชาญ ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง ผู้ทรงคุณวุฒิและผู้บริหารสถานศึกษา 
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                ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขัน้พื้นฐานในจังหวัดสุรินทร์ 
                ผู้เชี่ยวชาญ เป็นผู้ เชี่ยวชาญ 1 คน ประกอบด้วย อาจารย์สถาบันอุดมศึกษา 2 คน ผู้บริหารสถานศึกษา 2 คน               
ครูสอนมวยไทย จ านวน 5 คน ในจังหวัดมหาสารคาม จังหวัดขอนแก่น จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดราชบุ รี และจังหวัดสุรินทร์               
และศึกษานิเทศก์ จ านวน 2 คน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง เพ่ือก าหนดกรอบแนวคิดในการยกร่างรูปแบบการบริหาร                        
การจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ 
                ระยะที่ 2 สร้างรูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ แบ่งออกเป็น 
3 ขั้น มีวิธีด าเนินการวิจัยดังนี้ 
                ผู้ทรงคุณวุฒิ เป็นผู้ทรงคุณวุฒิ 9 คน ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษาในจังหวัดสุรินทร์ 3 คน ศึกษานิเทศก์ 3 คน       
และครูสอนมวยไทยในสถานศึกษาจังหวัดสุรินทร์ 3 คน ผู้วิจัยได้คัดเลือกผู้ที่มีความรู้ ความสามารถด้านการจัดกิจกรรมมวยไทย
ส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์แบบเจาะจง เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม ความเป็นไปได้ ตามความคิดเห็นที่มีต่อ
รูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ 
                ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นบุคลากร 105 คน ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษา ครูวิชาการ 
และครูสอนมวยไทยในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกบาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 1, 2, 3 และสถานศึกษาในสังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 33 จ านวน 36 แห่ง กลุ่มตัวอย่างที่น ารูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับ
สถานศึกษาในจังหวัดสุรินทร์ไปใช้จริงในภาคสถานศึกษา เป็นบุคลากร 90 คน จาก 30 แห่ง ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษา             
ครูวิชาการ และครูสอนมวยไทยในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 1, 2, 3 และสถานศกึษาใน
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 33 ซึ่งได้มาโดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง เพ่ือสร้างรูปแบบการบริหาร             
การจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาในจังหวัดสุรินทร์ 
                ระยะที่ 3 ประเมินรูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ 
                ผู้บริหารสถานศึกษา เป็นผู้บริหารสถานศึกษา 105 คน ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในสถานศึกษา
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 1, 2, 3 และสถานศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 33 โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง เพ่ือประเมินความเหมาะสม ความเป็นไปได้ และความมีประโยชน์ของรูปแบบการบริหาร          
การจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ ผู้ทรงคุณวุฒิ เป็นผู้ทรงคุณวุฒิ 11 คน ประกอบด้วย            
อาจารย์สถาบันอุดมศึกษา 2 คน ผู้บริหารสถานศึกษา 2 คน ครูสอนมวยไทย จ านวน 5 คน ในจังหวัดมหาสารคาม จังหวัดขอนแก่น               
จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดราชบุรี และจังหวัดสุรินทร์ และศึกษานิเทศก์ จ านวน 2 คน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง เพ่ือประเมิน
ยืนยันรูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทย ส าหรับสถานศึกษาข้ันพื้นฐานในจังหวัดสุรินทร์ 
           2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
              ตัวแปรอิสระ ได้แก่ สภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม ดังนี้ 
              1) วุฒิทางการศึกษา ได้แก่ 
                  (1) ต่ ากว่าปริญญาตรี 
                  (2) สูงกว่าปริญญาตรี 
              2) ต าแหน่ง ได้แก ่
                  (1) ผู้บริหาร 
                  (2) ครูวิชาการ 
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                  (3) ครูสอนมวยไทย 
              3) ประสบการณ์ท างาน ได้แก่ 
                   (1) ต่ ากว่า 10 ปี 
                   (2) ระหว่าง 10-20 ปี 
                   (3) สูงกว่า 20 ปี 
              ตัวแปรตาม ได้แก่ การบริหารกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 5 ด้าน ได้แก่ 
                   1) ด้านการวางแผน 
                   2) ด้านการลงมือปฏิบัติตามแผน 
                   3) ด้านการตรวจสอบ 
                   4) ด้านการปรับปรุงและสะท้อนผล 
                   5) ด้านการพัฒนา 
             พ้ืนที่การวิจัย คือ สถานศึกษาในจังหวัดสุรินทร์ 
             ระยะเวลาท าการวิจัย 
                    ปีการศึกษา 2560 โดยใช้สถานที่ท าการวิจัย ได้แก่ สถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สุรินทร์ เขต 1, 2, 3 และสถานศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 33 
             เนื้อหาการวิจัย การบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาในจังหวัดสุรินทร์ มีดังนี้ ด้านการวางแผน                      
ด้านการลงมือปฏิบัติตามแผน ด้านการตรวจสอบ ด้านการปรับปรุงและสะท้อนผล และดา้นการพัฒนา 

 ทฤษฎีท่ีใช้ในการศึกษา/ท่ีเกี่ยวข้อง 

ส านักงานคณะกรรมการกีฬามวยการกีฬาแห่งประเทศไทยร่วมกับมหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง (ม.ป.ป. หน้า 79) 
กล่าวถึง แนวคิด ทฤษฎีของมวยไทยว่า มวยไทยเป็นกีฬาชนิดหนึ่งที่ใช้ศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัวแบบไทยที่มีประวัติความเป็นมาของ
ชนชาติไทย ศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัว ปัจจุบันมีวิวัฒนาการมวยไทยเป็นมรดกของการสั่งสมวัฒนธรรมและประเพณี  มวยไทยเป็น
ศาสตร์และศิลปที่บรรพบุรุษคิดค้นอย่างชาญฉลาด มีลีลาท่าทางของการต่อสู้อย่างงดงาม พิธีการต่าง ๆ ที่มีตั้งแต่แรก การมอบตัว   
เป็นศิษย์และการถ่ายทอดการเรียนรู้แฝงด้วยคติธรรมแห่งความรัก  ความสามัคคี ความกตัญญูกตเวที ความมีมานะ พยายาม             
ความซื่อสัตย์ สุจริต ตลอดจนลักษณะไทยที่แสดงถึงความเป็นไทย คุณค่าของผู้เรียน คุณค่าในสังคม ตลอดจนศึกษาในส่วนวัฒนธรรม
ประพณีอันดีงาม ดังนั้น การเรียนศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัว มวยไทยมีการพัฒนามาจากการด ารงชีวิตมาสู่การเป็นมืออาชีพและกีฬา
สมัครเล่น กิจกรรมการออกก าลังกาย เรื่องการเรียนการสอนที่ส าคัญถือ ผู้สอนจะต้องปลูกฝังทัศนคติ ความซาบซึ้งเกี่ยวกับคุณค่า
วัฒนธรรมคุณลักษณะ คุณค่าของศิลปะการต่อสู้ของมวยไทยอย่างจริงจัง ซึ่งเป็นเอกลักบณ์ของคนไทย 

วิชิต  เชื้อเชิญ (2547 อ้างถึงใน ชาญชัย  ยมดิษฐ์ และคณะ. 2548, หน้า 50) ได้เสนอแนวคิดว่า มวยไทยยังเป็นอะไร             
ได้อีกมากมาย หากเราสามารถข้าใจถึงแก่นของมวยไทย คือ การสร้างพ้ืนฐานการเป็นมวยให้คนไทยเข็งแกร่งทั้งการฟังเป็น คิดเป็น 
พูดเป็น แก้ปัญหาเป็น เรียนรู้และรักษาวัฒนธรรมไทย ภูมิปัญญาไทย รวมไปถึงสุขภาพด้วยนั้นก็จะส่งผลให้คนไทย พร้อมที่จะก้าวไปสู่
สังคมโลกได้อย่างสง่างาม การเป็นมวยโดยการฟังเป็น คิดเป็น แก้ปัญหาเป็น และสามารถน าไปสู่การด ารงชีวิตที่ดีได้อย่างภาคภูมิใจ 

การกีฬาแห่งประเทศไทย (2549, หน้า 61) ได้เสนอแนวคิดว่า การจะเป็นนักกีฬามวยไทยที่ดีนั้น นักกีฬามวยไทยจะต้อง
ทราบถึงหลักการต่าง ๆ และน าเอาหลักการนี้ไปใช้กับทักษะ เพ่ือใช้ในการฝึกซ้อมหรือใช้ในระหว่างแข่งขันโดยฉพาะอย่างยิ่งในสภาพ
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การแข่งขันจริงเพ่ือที่จะช่วยให้การชกมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เช่น ระดับของการชก ระยะของการชก เราจะใช้อาวุธชนิดใดเกี่ยวข้องกับ
เรื่องระดับ และระยะการชก 

ดังนั้น จึงเห็นได้ว่าคุณลักษณะไทยในศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัวแบบไทย แบ่งออกเป็น 2 ด้าน คือ คุณสมบัติส่วนตัวและด้าน
การด าเนินชีวิต ดังนี้ ด้านคุณสมบัติส่วนตัว คุณสมบัติส่วนตัวที่พบในศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัวแบบไทยประกอบด้วย (1) ความกตัญญู
กตเวที ซึ่งจะพบได้จากลักษณะของวิชาที่ใช้ในการต่อสู้ป้องกันประเทศชาติแบบแผนการเรียนที่ประกอบด้วย การยกครู การไหว้ครู 
แบบแผนการเรียนต่อสู้ที่ประกอบด้วย การถวายบังคม การร่ายร าไหว้ครู ซึ่งทุกส่วนนี้เป็นการแสดงให้เห็นคุณลักษณะของความ
กตัญญูกตเวที ในส่วนความกตัญญูกตเวทีนี้ท าให้เกิดความประพฤติหรือการแสดงออกของการอ่อนน้อมถ่อมตน การมีสัมมาคารวะ 
การเคารพอาวุโส การเชื่อฟังและการเสียสละ (2) ความมีวินัยเป็นความบากบั่น ความเพียรพยายาม และความกล้าหาญจะพบได้จาก
วิธีการเรียนที่ต้องใช้ความพากเพียร ความอดทนจึงจะผ่านการเรียนแต่ละขั้น และต้องมีความกล้าหาญจะพบได้จากวิธีการเรียนที่กล้า
หาญในการต่อสู้ศัตรูและกล้าหาญในการลดตัวยอมตนให้ผู้อ่ืน นั่นคือ ความกล้าหาญผู้ที่มีความกล้าหาญ จะแสดงความกล้าหาญที่ไม่
ก้าวร้าวรุกรานผู้อ่ืน และ (3) ความมีขันติ เป็นความอดทนต่อปัญหาอุปสรรคและมีบุคลิกที่เข้มแข็ง  ผู้เรียนการต่อสู้ต้องมีความอดทน
ต่ออุปสรรคทั้งปวง ไม่ท้อถอย ท าให้มีความเข้มเข็ง ซึ่งความเข้มแข็งนี้เป็นลักษณะของคนไทย แต่จะไม่ใช่ความแข็งกระด้าง             
2) ด้านการด าเนินชีวิต แนวการด าเนินชีวิตประกอบความสามัคคี จะพบได้จากกระบวนการทั้งหมดในการเรียนต่อสู้ป้องกันตัว รวมทั้ง
การอบรมสั่งสอนที่ไม่ให้น าความรู้ไปเบียดเบียนผู้อ่ืนหรือท าความเดือดร้อนต่อสังคม และการให้รู้จักช่วยเหลือบุคคลที่ต้องการ
ช่วยเหลือ เป็นต้น 

ศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัวแบบไทยได้แสดงให้เห็นถึงความประณีต ละเอียดอ่อนและการรู้จักประสานประโยชน์ของคนไทย 
อันได้แก่ การมีท่าร าที่สวยงามและท าการต่อสู้ที่เข้มแข็ง ประกอบการเลือกใช้จังหวะดนตรีที่สอคคล้องที่เหมาะสม อันเป็นการแสคง
ออกที่สร้างสรรค์ของคนไทย ประกอบด้วย คุณค่าทางสมรรถภาพทางกาย ด้ านสมรรถภาพทางจิต และด้านจิตวิญญาณ คุณค่า              
ในสังคม ได้แก่ การเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมของชาติและคุณค่าในส่วนที่สร้างให้เ กิดคุณค่าสังคม ได้แก่ การรู้จักวินัย                              
การเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตัว เป็นต้น 

ดังนั้นจึงเห็นได้ว่า ศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัวแบบไทยมีค่าในเชิงวิทยาอย่างครบถ้วน ได้แก่ คุณค่าในทางสรีระ หรือการปฏิบัติ
ตนที่เหมาะสม และเป็นที่ยอมรับในสังคม และคุณค่าทางสุนทรยี์ ได้แก่ ความงดงามในส่วนของท่าทาง และความสอดคล้องของจังหวะ
ดนตรีประกอบการเคลื่อนไหว ในการเรียนการสอนของกิจกรรมมวยไทย นอกจากการสอนทักษะแล้วสิ่งส าคัญที่จะต้องถ่ายทอดไปยัง
ผู้เรียนคือ หลักการในการปฏิบัติที่ถูกต้อง ไม่น าความรู้ไปใช้ในทางที่ผิด ผู้สอนจะต้องมีการอบรมด้านคุณธรรมให้แก่ผู้เรียนด้วย  

 วธิีการวิจัย 

วิธีการวิจัย แบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 
ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ แบ่งออกเป็น 2 ขั้น 

คือ 
            ขั้นที่ 1 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
            ขั้นที่ 2 การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 
ระยะที่ 2 สร้างรูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทย ส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ แบ่งออกเป็น           

3 ขั้น คือ 
             ขั้นที่ 1 การร่างรูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ 
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             ขั้นที่ 2 การตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของร่างรูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทย
ส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 9 คน 

             ขัน้ที่ 3 การน ารูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ไปใช้จริง
ในสถานศึกษา 

ระยะที่ 3 การประเมินรูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์                    
แบ่งออกเป็น 2 ขั้น คือ 

              ขั้นที่ 1 การประเมินความเหมาะสม ความเป็นไปได้ และความมีประโยชน์รูปแบบการบริหาร ฃการจัดกิจกรรม
มวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ โดยผู้บริหารสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 1 2, 3 และสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 33 จ านวน 105 คน ซึ่งได้มาโดยใช้ตาราง
เครจซ่ีและมอร์แกน 

              ขั้นที่ 2 การประเมินยืนยันรูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานใน               
จังหวัดสุรินทร์ โดยการประชุมอ้างอิงผู้ทรงคุณวุฒิ 11 คน 

 ผลการวจิัย 

สรุปผลการวิจัยครั้งนี้ แบ่งเป็น 3 ตอน ซึ่งผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
1. ผลการศึกษาเกี่ยวกับสภาพการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ พบว่า                

มี 6 ด้าน คือ 1) ด้านนโยบาย พบว่า มีความไม่ชัดเจนไม่สามารถน าไปปฏิบัติได้ 2) ด้านหลักสูตรมวยไทยส าหรับสถานศึกษา พบว่า 
เนื้อหารายวิชายังไม่ชัดจนแต่ละช่วงชั้น 3) ด้านครู ผู้สอนและบุคลากรทางการศึกษา พบว่า ขาดความรู้ ความสามารถ ประสบการณ์                 
และความเชี่ยวชาญในการจัดกิจกรรม 4) ด้านผู้เรียน พบว่า ผู้เรียนขาดความสนใจที่จะเรียนมวยไทยเนื่องจากกลัวความรุนแรง              
กลัวต้องขึ้นชกบนเวที  5) ด้านงบประมาณ พบว่า ขาดงบประมาณการจัดตรียมสถานที่  และอุปกรณ์ฝึกทักษะ และ                                  
6) ด้านแหล่งเรียนรู้ พบว่า สถานศึกษาให้ความส าคัญน้อยมากในการศึกษาแหล่งเรียนรู้มวยไทยนอกสถานศึกษา 

2. ผลการศึกษาเกี่ยวกับการสร้างรูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์   
มีดังนี ้

   ผลการศึกษาเกี่ยวกับการสถานภาพผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า ต่ ากว่า 10 ปี จ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 27.80 ระหว่าง 
10-20 ปี จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 23.30 มากกว่า 20 ปี จ านวน 47 คน คิดเป็นร้อยละ 48.90 

   ผลการศึกษาเกี่ยวกับการตรวจสอบรูปแบบตามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 9 คน พบว่า มีความเหมาะสมความเป็นไปได้
และความมีประโยชน์ อยู่ในระดับมากที่สุด 

 3. ผลการศึกษาเกี่ยวกับการสร้างรูปแบบโดยการน ารูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
ในจังหวัดสุรินทร์ พบว่า ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง  

     ผลการศึกษาเกี่ยวกับการประเมินความเหมาะสมความเป็นไปได้และความมีประโยชน์ของรูปแบบการบริหารการจัด
กิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ของผู้บริหารสถานศึกษา 105 คน โดยรวม พบว่า มีความเหมาะสมอยู่
ในระดับมากท่ีสุด 

     ผลการศึกษาเกี่ยวกับการประเมินยืนยันรูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานใน
จังหวัดสุรินทร์ พบว่า มี 5 ด้าน คือ 1) ด้านการวางแผน 2) ด้านการปฏิบัติตามแผน 3) ด้านการตรวจสอบ 4) ด้านการพัฒนา               
และ 5) ด้านการสะท้อนผลและปรับปรุง น าเสนอต้นสังกัด 
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 อภิปรายผล 

จากผลการวิจัยมีประเด็นส าคัญที่ควรน ามาอภิปรายเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยใน
สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ มีดังต่อไปนี้ 

1. ผลการศึกษาเกี่ยวกับสภาพการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ พบว่า             
มี 6 ด้าน คือ นโยบายที่ไม่ชัดเจน หลักสูตรมวยไทยส าหรับสถานศึกษา เนื้อหารายวิชายังไม่ชัดเจน ครูผู้สอนและบุคลากรทางการ
ศึกษาขาดความรู้ ความสามารถ ประสบการณ์ และความเชี่ยวชาญในการจัดกิจกรรม ผู้เรียนขาดความสนใจ ขาดงบประมาณ             
การเตรียมสถานที่ และอุปกรณ์ และสถานศึกษา ให้ความส าคัญน้อยมากในการศึกษาแหล่งเรียนรู้มวยไทยนอกสถานศึกษา ทั้งนี้อาจ
เป็นเพราะกระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายไม่ชัดเจนจึงไม่สามารถบริหารได้อย่างมีประสิทธิภาพและต่อเนื่อง และไม่บรรลุตามเปา้หมาย 
ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมด้านมวยไทย ผู้บริหารระดับสถานศึกษาให้ความส าคัญมากแต่ขาดบุคลากรที่มีความรู้ ความสามารถด้าน
มวยไทย (โพธิ์สวัสดิ์  แสงสว่าง, สัมภาษณ์. 2560) 

ผลการวิจัยในครั้งนี้ สอดคล้องกับ ต่อศักดิ์  แก้วจรัสวิไล (2554) พบว่า ผู้บริหารสถานศึกษามีความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรม
มวยไทยส าหรับสถานศึกษาอยู่ในระดับมากที่สุด แต่ในทางปฏิบัติผู้บริหารขาดความรู้ ประสบการณ์ ตลอดทั้งบุคลากรที่ขาด
กระบวนการจัดการเรียนรู้ด้านมวยไทย ผลการวิจัยในครั้งนี้ สอดคล้องกับดนัย  ค าผุย (สัมภาษณ.์ 2560) ที่กล่าวว่า "หลักสูตรก าหนด
ไว้ว่า รายวิชาพ้ืนฐานในวิชาพลศึกษาให้ครูเลือกสอนกีฬาไทย กีฬาสากล ครูจะเลือกสอนกีฬามวยไทยน้อยมาก เนื่องจากขาดความรู้ 
ความสามารถ" ผลการวิจัยในครั้งนี้ สอดคล้องกับ เช้า  วาทโยธา (สัมภาษณ์. 2560) ที่กล่าวว่า "ครูไม่มีความรู้ ความถนัด                   
ขาดประสบการณ์  ความเชี่ยวชาญด้านมวยไทย ส่งผลให้ครูไม่เลือกสอนกีฬาไทย จะเลือกสอนกีฬาสากล"  

2. ผลการศึกษาเกี่ยวกับสร้างรูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ 
    ผลการศึกษาเกี่ยวกับตรวจสอบรูปแบบตามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ ตามความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาที่มีต่อ

รูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ โดยรวม พบว่า มีความเหมาะสม               
ความเป็นไปได้ และความมีประโยชน์ของรูปแบบอยู่ในระดับมากที่สุด ผลการวิจัยในครั้งนี้ สอดคล้องกับสุนทร  โคตรบรรเทา (2554. 
หน้า 3) ที่สรุปว่า การบริหารในองค์กรจ าเป็นต้องด าเนินการอย่างต่อเนื่องเป็นระบบมีหลักการที่ส าคัญ คือ ปัจจัยป้อนที่เกี่ยวกับคน 
วัสดุ อุปกรณ์ เงิน ข้อมูล และสารสนเทศ ที่มีความสัมพันธ์กลมเกลียวซึ่งกันและกัน การปฏิบัติตามแผนเป็นความสามารถทาง              
การบริหารและพฤติกรรมที่พึงประสงค์ ซึ่งเป็นผลลัพธ์จากผลการด าเนินการ ความพึงพอใจของบุคคลในองค์การ ความต้องการ
แลกเปลี่ยนภาพพจน์แห่งอนาคตที่ต้องการให้เป็นจริงร่วมกันและข้อมูลการสะท้อน การปรับปรุงแก้ไข เพ่ือให้องค์การมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น 

ผลการศึกษาเกี่ยวกับสร้างรูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์                
ตามความคิดเห็นระดับปฏิบัติของผู้บริหาร ครูวิชาการ ครูสอนมวยไทยในสถานศึกษา 90 คน โดยรวม พบว่า ด้นการวางแผนอยู่ใน
ระดับมาก ผลการวิจัยในครั้งนี้ สอดคล้องกับงานวิจัยของวัฒนา  โคตรสมบัติ (2558. หน้า 5) พบว่า ในการลงฉันทามติของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ มีข้อเสนอแนะ คือ ด้านการวางแผน คือ การวิเคราะห์สถานการณ์ วิสัยทัศน์ ภารกิจ พันธกิจ ก าหนดวัตถุประสงค์และ
เป้าหมาย การวางแผนกลยุทธ์ ก าหนดแผนงาน การปฏิบัติตามแผน คือ ครผูู้สอนควรมีความรู้ในด้านวิทยาศาสตร์การเคลื่อนไหว 

3. ผลการประเมินรูปแบบและการประเมินยืนยันรูปแบบตามความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา และผู้ทรงคุณวุฒิที่มีต่อ
รูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ พบว่า ผลการประเมินรูปแบบการบริหาร
การจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ ตามความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาที่มีต่อรูปแบบ          
การบริหาร ฃการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ โดยรวม พบว่า ส่วนใหญ่ ให้ความส าคัญ              
ด้านความเหมาะสม ความเป็นไปได ้และด้านความมีประโยชน์อยู่ในระดับมากท่ีสุด ผลการประเมินยืนยันรูปแบบตามความคิดเห็นของ
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ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีต่อรูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในจังหวัดสุรินทร์ โดยการประชุมอิง
ผู้ทรงคุณวุฒิ โดยรวม พบว่า ผู้ทรงคุณวุฒิส่วนใหญ่มีความคิดเห็นมากที่สุดกับรูปแบบที่พัฒนาขึ้น 

 ข้อเสนอแนะในการใช้ประโยชน์ 

1. สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานควรส่งเสริมการน ารูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาในจังหวัดสุรินทร์ 
เพ่ือเป็นแนวทางในการปรับประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบที่หลากหลายและเป็นรูปธรรม 

 ข้อเสนอแนะในการท าวจิัยครั้งต่อไป 

1. ควรท าการวิจัยและพัฒนาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานในเขต
พ้ืนที่การศึกษาอ่ืน ๆ เพื่อให้ได้ข้อมูลและสารสนเทศมากข้ึน 

2. ควรท าการวิจัยและพัฒนาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษา โดยใช้คู่มือ             
การบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 


