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บทคัดย่อ 
 
          การศึกษาครั้งนี้เป็นการพัฒนาแอปพลิเคชันวิเคราะห์ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจเท้าด้วย
ตนเอง  ส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาแอปพลิเคชันวิเคราะห์ภาพถ่ายจาก
อุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเองส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน 2) ศึกษาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันวิเคราะห์
ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเองส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน  เพื่อใช้ส าหรับการส ารวจดูเท้าใน
ผู้ป่วยโรคเบาหวาน และบันทึกภาพเท้าของผู้ป่วยเบาหวาน แล้วบันทึกท างานตามรายการหน้าท่ีของ
อุปกรณ์ส ารวจเท้าด้วยตนเองส าหรับผู้ป่วยโรคเบาหวาน โดยท่ีแอปพลิเคชันท่ีถูกพัฒนาขึ้น จะอยู่ใน
รู ป แ บ บ ข อ ง  Native Application บ น ร ะ บ บ ป ฏิ บั ติ ก า ร แ อ น ด ร อ ย ด์ ( Android)  โ ด ย
อาศัย Library หรือ SDK ของแพลตฟอร์มนั้นๆ และพัฒนาด้วยภาษาจาวา โดยกลุ่มตัวอย่างได้แก่ 
ผู้ป่วยเบาหวาน จ านวน 10 คน ท่ีเลือกแบบเจาะจง สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉล่ีย และ
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน แอปพลิเคชันท่ีพัฒนามีผลประเมินคุณภาพ ท่ีเป็นไปตามคุณสมบัติของ
ซอฟต์แวร์ท่ีดี ประกอบด้วย ความถูกต้อง ความน่าเช่ือถือ ความสมบรูณ์ ใช้งานง่าย มีความง่ายต่อ
การปรับเปล่ียน สามารถน ากลับมาใช้งานใหม่ได้ มีความเข้ากันได้กับระบบท่ีแตกต่าง มีประสิทธิภาพ 
มีความสะดวกในการเคล่ือนย้าย มีความปลอดภัย แก้ไขข้อบกพร่องได้ง่าย และความคิดเห็นของผู้ใช้
ท่ีมีต่อแอปพลิเคชันวิเคราะห์ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเอง ส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน อยู่ใน

ระดับมาก(𝒙 = 4.18, SD = 0.76)  
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Abstract  
  

This research about of Foot photo analysis application for diabetes people. 
The purposes of were; 1) To develop a photo analysis app from a foot self-
examination device for people with diabetes. 2) To study the effectiveness of the 
photo analysis application from the foot self-examination device for diabetic patients.  
The application is developed as a native application on the Android operating system 
based on the library or SDK of that platform with JAVA.  
 The sample groups were 10 diabetic patients who were chosen specifically. 
The statistics used to analyze the data are mean and standard deviation.  
Experts evaluate the application for accuracy, reliability, correctness, user friendliness, 
adaptability, Efficiency, portability, security, acceptability and reparability. The 

satisfaction level of this application users were at a noticeably good level (𝒙 = 4.18, 
SD = 0.76). 
 
Key word(s): Foot Inspector, Diabetic, Mobile Application, Android operating system 
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บทที่ 1 บทน ำ  
Introduction 

 

1.1 ควำมส ำคัญและท่ีมำของปัญหำของกำรวิจัย 
 โรคเบาหวานเป็นโรคเรื้อรังท่ีเป็นปัญหาทางสาธารณสุขท่ีส าคัญระดับโลก ข้อมูลสถิติของ
องค์การอนามัยโลก พ.ศ. 2555 พบว่า 1 ใน 10 ของประชาชนในวัยผู้ใหญ่ท่ัวโลกป่วยเป็น
โรคเบาหวานประมาณ 365 ล้านคน (World health organization, 2012)  และเมื่อพิจารณา
แนวโน้มสถิติจ านวนผู้ป่วยโรคเบาหวานท่ัวโลกในปี พ.ศ. 2528 จากจ านวน 50 ล้านคน เพิ่มขึ้นเป็น 
135 ล้านคนใน พ.ศ. 2538 เพิ่มขึ้นเป็น 170 ล้านคนในปี พ.ศ. 2548 และคาดว่าในปี พ.ศ. 2568 จะ
เพิ่มขึ้นเป็น 300 ล้านคน (ส านักโรคไม่ติดต่อ, 2553) 
 โรคเบาหวานท าให้ผู้ป่วยมีคุณภาพชีวิตลดลง เนื่องจากมีอาการแทรกซ้อนของอวัยวะต่างๆ 
เช่น โรคปลายประสาทตาเส่ือม หลอดเลือดแดงตีบ และปลายประสาทอักเสบน าไปสู่การเกิดแผลท่ี
เท้าได้ง่าย แผลเกิดการอักเสบลุกลามง่ายและแผลหายยากเมื่อเกิดภาวะเนื้อตาย (พิมผกา ปัญโญใหญ่ 
และคณะ, 2550) ถ้าหากมีการติดเช้ือรุนแรงผู้ป่วยมีโอกาสสูงท่ีจะถูกตัดเท้า ซึ่งจะท าให้เกิดภาวะ
ทุพพลภาพ หรือมีความพิการเนื่องจากการสูญเสียเท้าไป หรือต้องเผชิญกับภาวการณ์มีรูป เท้าท่ี
ผิดปกติ อย่างไรก็ตามความชุกของภาวะแทรกซ้อนจากโรคเบาหวานท่ีเท้าประมาณ ร้อยละ 11.4 
และความชุกในการตัดเท้าพบประมาณ ร้อยละ 1.6 โดยในปี พ.ศ. 2550 พบว่าในจ านวนผู้ป่วย
เบาหวานท้ังหมด จะมีผู้ท่ีถูกตัดเท้าจากโรคเบาหวานเพิ่มข้ึนถึง 13,000 ราย หรือประมาณ 3-4 คน
ต่อวัน (ส านักงานนโยบายและยุทธศาสตร์, 2553)  
 การป้องกันการเกิดภาวะแทรกซ้อนทางเท้าของผู้ป่วยโรคเบาหวานท่ีส าคัญคือ การส ารวจ
เท้าอย่างละเอียดทุกวัน  รวมท้ังบริเวณซอกนิ้วเท้า ว่ามีแผล หนังด้านแข็ง ตาปลา รอยแตก หรือการ
ติดเช้ือราหรือไม่ และหากมีปัญหาเรื่องสายตา ควรให้ญาติหรือผู้ใกล้ชิดส ารวจเท้าและรองเท้าให้ทุก
วัน (Diabetes Association of Thailand, 2011) อย่างไรก็ตามจากการส ารวจสภาวะสุขภาพ
อนามัยของประชาชนไทย โดยการตรวจร่างกายครั้งท่ี 4 พ.ศ. 2551- พ.ศ. 2552 พบความชุก
โรคเบาหวานในกลุ่มอายุ 60-69 ปี ซึ่งจัดอยู่ในช่วงผู้สูงอายุมากท่ีสุด หรือคิดเป็นร้อยละ 16.7 (นุชรี  
อาบสุวรรณ และนิตยา พันธุเวทย์, 2558) ช่วงวัยนี้มีการเปล่ียนแปลงตามวัยในเรื่องสายตาท่ีมีความ
เส่ือมถอยตามวัยโดยการมองใกล้ไม่ชัดเจน หรือเรียกสายตายาว และความสามารถในการแยกสีลดลง 
นอกจากนี้ระบบกล้ามเนื้อและกระดูก ในรายท่ีขาดอาหารและกล้ามเนื้อไม่ค่อยได้ใช้งานท าให้
ผู้สูงอายุเหนื่อยง่ายหรืออ่อนเพลีย พบกระดูกผุกร่อน เปราะบาง ภาวการณ์เปล่ียนแปลงของระบบใน
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ร่างกายตามวัยอาจส่งผลให้ประสบความยากล าบากในการส ารวจเท้าด้วยตนเองของผู้ป่วยโดยเฉพาะ
กลุ่มผู้สูงอายุท่ีป่วยด้วยโรคเบาหวาน  
 จากปัญหาและความส าคัญดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้พัฒนาอุปกรณ์ส ารวจเท้าด้วยตนเอง
ส าหรับผู้ป่วยโรคเบาหวาน ซึ่งในเฟสแรกเป็นการสร้างต้นแบบอุปกรณ์เพื่อตรวจสภาพเท้าผู้ป่วยด้วย
ตนเองและบันทึกผลไว้ในสมาร์ทโฟน การศึกษาพบว่าผู้ป่วยเบาหวานผู้สูงอายุมีความพึงพอใจมาก
ท่ีสุด เพราะอุปกรณ์ต้นแบบจะช่วยลดปัญหาจากการตรวจเท้าด้วยตนเองจากเรื่องสายตาท่ีมีความ
เส่ือมถอยตามวัยโดยการมองใกล้ไม่ชัดเจนหรือเรียกสายตายาวและความสามารถในการแยกสีลดลง 
อุปกรณ์ท าให้เห็นภาพชัดเจนมากขึ้น ส่วนผู้ป่วยท่ีอยู่ในวัยกลางคนได้ให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการ
แสดงผลการประเมินสภาพความเส่ียงท่ีได้จากการวิเคราะห์ด้วยอุปกรณ์ดังกล่าว 
 ในงานวิจัยนี้ เป็นระยะต่อยอดจากงานวิจัยครั้งก่อนนี้ เรื่องการพัฒนาอุปกรณ์ส ารวจเท้า
ด้วยตนเองส าหรับผู้ป่วยโรคเบาหวาน  ซึ่งผลการพัฒนาได้อุปกรณ์ต้นแบบท่ีเหมาะสมต่อผู้ป่วย
เบาหวานกลุ่มตัวอย่าง ดังนั้นเพื่อให้มีแอปพลิเคชันท่ีสามารถบันทึกและแสดงผลภาพถ่ายจากอุปกรณ์
ส ารวจเท้าด้วยตนเองส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน แล้วท ารายงานตามแบบบันทึกการตรวจเท้าของผู้ป่วย
และผู้ดูแลทราบถึงสุขภาพเท้าเบื้องต้น รวมถึงเจ้าหน้าท่ีทางด้านสาธารณสุข หรือผู้ท่ีดูแลผู้ป่วยจะ
สามารถน าไปต่อยอดในการป้องกันดูแลและรักษาได้ ท้ังนี้ผลท่ีได้จากงานวิจัยนี้จะช่วยท าให้ลดการ
สูญเสียทรัพยากรมนุษย์และค่าใช้จ่ายทางการแพทย์ไปกับการตัดขาในผู้ป่วยเบาหวาน และร้อยละ
ของผู้ป่วยเบาหวานสามารถดูแลสุขภาพเท้าด้วยตนเองได้เป็นไปตามเกณฑ์สูงขึ้นด้วย 
 

1.2  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
1) พัฒนาแอปพลิเคชันวิเคราะห์ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเองส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน 
2) ศึกษาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันวิเคราะห์ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเอง

ส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน 
 

1.3  ขอบเขตของกำรวิจัย 
 1.3.1  ขอบเขตของการวิจัย 
        พัฒนาแอปพลิเคชันส าหรับประมวลผลภาพถ่ายจากอุปกรณ์ส ารวจเท้าด้วยตนเอง
ส าหรับผู้ป่วยโรคเบาหวาน เพื่อใช้ส าหรับการส ารวจดูเท้าในผู้ป่วยโรคเบาหวาน และบันทึกภาพเท้า
ของผู้ป่วยเบาหวาน แล้วบันทึกท างานตามรายการหน้าท่ีของอุปกรณ์ส ารวจเท้าด้วยตนเองส าหรับ
ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 
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 1.3.2  ตัวแปรท่ีจะศึกษา 
  1) ตัวแปรต้น     
  ภาพถ่ายฟังก์ชันการท างานของแอปพลิเคชันท่ีถ่ายจากอุปกรณ์ส ารวจเท้าด้วยตนเอง
ส าหรับผู้ป่วยโรคเบาหวาน 
 2) ตัวแปรตาม  
 ผลการถ่ายภาพ และการรายงาน 
 ประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันวิเคราะห์ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ และผลลัพธ์ของการดูแล
เท้าด้วยตนเองของผู้ป่วยเบาหวาน 
 

1.4  กรอบแนวควำมคิดของโครงกำรวิจัย  
 หลักการท างานของงานวิจัยครั้งนี้ เป็นถ่ายภาพจากอุปกรณ์ส ารวจเท้าด้วยตนเองส าหรับ
ผู้ป่วยโรคเบาหวาน โดยมีแอปพลิเคชันช่วยในการถ่ายภาพและบันทึกภาพ เพื่อน าไปวิเคราะห์และ
ประมวลการถ่ายภาพ และออกรายงาน อย่างมีประสิทธิภาพ ดังภาพท่ี 1.1  

 
        ตัวแปรต้น                 ตัวแปรตำม 

 
 
              
 
 

 
 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย  (Conceptual Framework) 
  

1.5  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 ผู้ป่วยโรคเบาหวาน หมายถึง ผู้ป่วยโรคเบาหวานทุกประเภท ท่ีอยู่อาศัยเฉพาะในพื้นท่ี
ต าบลหมอกจ าแป อ าเภอเมืองแม่ฮ่องสอน จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

   ต้นแบบอุปกรณ์ส ารวจเท้าด้วยตนเองส าหรับผู้ป่วยโรคเบาหวาน  หมายถึง อุปกรณ์ท่ี
ผู้วิจัยได้ท าการพัฒนาเพื่อใช้ส าหรับถ่ายภาพเท้าของผู้ป่วยเบาหวาน  

 
 

ภาพถ่ายตามฟังก์ชันการ
ท างานของอุปกรณ์ส ารวจ
เท้า ด้วยตน เองส าหรับ
ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 

 

 

-ผลการวิเคราะห์ภาพถ่าย 
-ประสิทธิภาพของแอปพลิเคชัน 
-ผลลัพธ์จากการใช้แอปพลิเคชันอุปกรณ์ส ารวจเท้าด้วยตนเอง 
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1.6  ประโยชน์ท่ีได้รับจำกกำรวิจัย 
1) ลดการสูญเสียทรัพยากรมนุษย์และค่าใช้จ่ายทางการแพทย์ไปกับการตัดขาในผู้ป่วยเบาหวาน 
2) ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานสามารถดูแลสุขภาพเท้าด้วยตนเองได้เป็นไปตามเกณฑ์ 



 

 

 บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
Review of Related Literature 

 
การศึกษาเรื่อง “แอปพลิเคชันวิเคราะห์ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเอง                                           

ส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน” คณะผู้วิจัยได้รวบรวมและเรียบเรียง  แนวคิด  หลักการ  ทฤษฎี  และ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  ตามล าดับดังนี้ 
 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาระบบสารสนเทศ 
 โอภาส  เอี่ยมสิริวงศ์ (2545) กล่าวว่า วงจรการพัฒนาระบบ (System Development Life 
Cycle: SDLC) ระบบสารสนเทศส่วนมากจะใช้วงจรนี้จะเป็นขั้นตอนท่ีเป็นล าดับต้ังแต่ต้นจนเสร็จ
เรียบร้อย โดยจะวิเคราะห์ระบบเพื่อให้เป็นระบบท่ีใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ท้ังนี้รูปแบบการท างานแบบนี้ คือแบบมีขั้นมีตอน ซึ่งเป็นการท างานท่ีต้องให้ผ่านไปทีละขั้น 
ขั้นตอนการพัฒนาระบบ มีอยู่ด้วยกัน 7 ขั้นตอน คือ 1. เข้าใจปัญหา 2. ศึกษาความเป็นไปได้ 3. 
วิเคราะห์ 4. ออกแบบ 5. สร้าง หรือพัฒนาระบบ 6. การปรับเปล่ียน 7. บ ารุงรักษา  
ดังภาพท่ี 2.1  

 
ภาพท่ี 2.1 วงจรการพัฒนาระบบ 
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การทดสอบระบบนั้นจะอยู่ในขั้นตอนของการปรับเปล่ียน ถ้าหากตรวจสอบพบความ
ผิดพลาด ไม่ว่าจะด้วยเข้าใจผิดพลาด หรือมีการเปล่ียนแปลงก็ตามแต่ การแก้ไขก็จะท าได้ยาก 
 

2.2 หลักการพัฒนาแอปพลิเคชัน  
แอปพลิเคชัน (Application) ท่ีเรานิยมใช้กันบนอุปกรณ์เคล่ือนท่ี (Mobile Device) สามารถ

แบ่งรูปแบบของการพัฒนาได้ 3 รูปแบบ คือ Native Application Hybrid Application และ Web 
Application ดังนี้ 

1) Native Application คือ แอปพลิเคชันท่ีถูกพัฒนาขึ้นโดยอาศัย Library หรือ SDK ของ
แพลตฟอร์มนั้นๆ และจะต้องพัฒนาด้วยภาษาของแต่ละแพลตฟอร์ม เช่น แอนดรอยด์ (Android) ใช้
ภาษาจาวา (Java) วินโดวส์โฟน (Windows Phone) ใช้ภาษาซีชาร์ป (C#) และไอโอเอส (iOS) ใช้
ภาษาอ็อปเจ็คซี (Object-C) เป็นต้น  

 
ภาพท่ี 2.2(a) Native Application 

 
ข้อดีของการพัฒนาแอปพลิเคชันแบบ Native คือสามารถดึงทรัพยากรของระบบมาใช้งานได้

เต็มท่ีและมีประสิทธิภาพสูงสุด  
ข้อเสียคือเมื่อต้องการพัฒนาแอปพลิเคชันให้สามารถใช้งานกับแพลตฟอร์มอื่นได้ จะต้องเริ่ม

พัฒนาแอปพลิเคชันใหม่ ซึ่งท าให้ต้นทุนในการพัฒนาสูงและใช้เวลานาน 
 

2) Hybrid Application หรือ Cross-platform Application คือ แอปพลิเคชันท่ีพัฒนาโดย
อาศัยเฟรมเวิร์ค (Framework) ซึ่งจะใช้ภาษาใดภาษาดึงเป็นตัวกลางส าหรับการพัฒนา แล้วเฟรม
เวิร์คก็จะท าการแปลงภาษานั้นๆ ให้แอปพลิเคชันสามารถใช้งานได้ทุกแพลตฟอร์ม  
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ภาพท่ี 2.2(b) Hybrid Application 

 
ข้อดีของการพัฒนาแอปพลิเคชันแบบ Hybrid Application ก็คือสามารถย่นระยะเวลาใน

การพัฒนาให้ส้ันลงและแอปพลิเคชันยังสามารถใช้งานทรัพยากรได้ดีอีกด้วย 
 

3) Web Application คือ แอปพลิเคชันท่ีแสดงหน้าเว็บผ่านตัว Application แทนการเข้า
เบราว์เซอร์ (Browser) ซึ่งการใช้งานแอปพลิเคชันจะต้องเช่ือมต่ออินเตอร์เน็ตตลอดเวลา และอาจจะ
ไม่สามารถใช้ทรัพยากรบางอย่างของระบบได้  

 

 
ภาพท่ี 2.2(c) Web Application 

 
ท้ังนี้ข้อดีของการพัฒนาแอปพลิเคชันแบบ Web Application ก็คือใช้เวลาในการพัฒนาได้

รวดเร็ว 
 

2.2.1 หลักการของแอปพลิเคชันมือถือ 
          แอปพลิเคชันมือถือ (Mobile Application) ประกอบด้วยค าว่า Mobile กับ Application 
มีความหมายดังนี้ Mobile  หมายถึง อุปกรณ์ส่ือสารท่ีใช้ในการพกพาสามารถใช้งานได้ตามพื้นฐาน
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ของโทรศัพท์แล้วสามารถท างานได้เหมือนกับเครื่องคอมพิวเตอร์อีกด้วย คุณสมบัติเด่น คือ ขนาดเล็ก
น้ าหนักเบาใช้พลังงานค่อนข้างน้อย ปัจจุบันสามารถท าหน้าท่ีได้หลายอย่างในการติดต่อแลกเปล่ียน
ข่าวสารกับคอมพิวเตอร์  ส่วนค าว่า Application หมายถึง ซอฟต์แวร์ท่ีใช้เพื่อช่วยการท างานของผู้ใช้ 
(User) โดย Application จะต้องมีส่ิงท่ีเรียกว่า ส่วนติดต่อกับผู้ใช้ (User Interface หรือ UI) เพื่อเป็น
ตัวกลางการใช้งานต่าง ๆ 
        Mobile Application เป็นการพัฒนาโปรแกรมประยุกต์ส าหรับอุปกรณ์เคล่ือนท่ี เช่น 
โทรศัพท์มือถือ แท็บเล็ต โดยโปรแกรมจะช่วยตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค อีกท้ังยัง
สนับสนุน ให้ ผู้ใช้โทรศัพท์ได้ใช้ง่ายยิ่งขึ้น ในปัจจุบันโทรศัพท์มือ หรือ สมาร์ทโฟน  มีหลาย
ระบบปฏิบัติการท่ีพัฒนาออกมาให้ผู้บริโภคใช้งาน คนส่วนใหญ่นิยมใช้ คือ ios และ Android จึงท า
ให้เกิดการเขียนหรือพัฒนา Application ลงบนสมาร์ทโฟนเป็นอย่างมาก อย่างเช่น แผนท่ี , เกมส์
, โปรแกรมคุยต่างๆ และหลายธุรกิจก็เข้าไปเน้นในการพัฒนา Mobile Application เพื่อเพิ่มช่องทาง
ในการส่ือสารกับลูกค้ามากขึ้น  
       รูปแบบของแอปพลิเคชันมือถือ มี 4 แบบคือ 

1) Windows Mobile พัฒนาโดยบริษัทไมโครซอฟท์ ท่ีผลิตระบบปฏิบัติการท่ีรองรับการ
ท างานของคอมพิวเตอร์มากมายได้แก่ Windows XP, Windows Vista หรือ Windows 7 เป็นต้น 
ลักษณะการใช้งานของ Windows Mobile คล้ายคลึงกับ Windowsในเครื่องคอมพิวเตอร์ ตัวอย่าง
สมาร์ทโฟนท่ีใช้ Windows Mobileได้แก่ HTC, Acer เป็นต้น 

2) BlackBerry OS พัฒนาโดยบริษัท RIM เพื่อรองรับการท างานของแอปพลิเคชันต่างๆ 
ของ BlackBerry โดยตรง จะเน้นการใช้งานทางด้านอีเมล์เป็นหลัก ซึ่งเมื่อมีอีเมล์เข้ามาสู่ระบบ
เซิร์ฟเวอร์จะท าการส่งต่อมายัง BlackBerry โดยจะมีการเตือนสถานะท่ีหน้าจอ เพื่อให้ผู้ใช้ได้รับ
ข้อมูลอย่างทันท่วงที ซึ่งระบบอีเมล์ของ BlackBerry จะมีความปลอดภัยสูงด้วยการเข้ารหัสข้อมูล 
ส่วนจุดเด่นส าคัญอีกอย่างหนึ่งคือระบบการสนทนาผ่านแบล็คเบอร์รี่ แมสเซนเจอร์ ซึ่งจะท าให้
สามารถพิมพ์ข้อความสนทนากับเพื่อนๆ ท่ีมีแบล็คเบอร์รี่เช่นกันเป็นแบบเรียลไทม์ ด้วยความสามารถ
ในการเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตและมีการเปิดให้รับ-ส่งข้อมูลกับเครือข่ายมือถืออยู่ตลอดเวลา เหมาะ
ส าหรับผู้ท่ีต้องติดต่องานต่างๆ ผ่านอีเมล์และกลุ่มวัยรุ่นท่ีรักการสนทนาผ่านคอมพิวเตอร์ 

3) iPhone OS พัฒนาโดยบริษัท Apple เพื่อรองรับการท างานของแอปพลิเคชันต่างๆ 
ของ iPhone โดยตรง โดยกลุ่มท่ีนิยมใช้ iPhone มัก จะเป็นผู้ท่ีชอบด้านมัลติมิเดีย เช่น การฟังเพลง
ดูหนัง หรือการเล่นเกม เป็นต้น บริษัทเกมหลายแห่งจึงผลิตเกมขึ้นมาเพื่อรองรับการท างาน
บน iPhone โดยเฉพาะ ซึ่งผู้ใช้สามารถซื้อขายแอปพลิเคชันต่าง ๆ บนอินเทอร์เน็ต แล้วช าระเงินผ่าน
ทางบัตรเครดิต ซึ่งเป็นธุรกิจอีกหนึ่งประเภทท่ีก าลังเติบโตไปพร้อมกับธุรกิจในกลุ่มสมาร์ทโฟน 
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4) Android พัฒนาโดยบริษัท Google เป็นระบบปฏิบัติการล่าสุดท่ีก าลังเป็นท่ีนิยม รองรับ
การเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตแบบเรียลไทม์ เพื่อใช้บริการจาก  Google ได้อย่างเต็มท่ี ท้ัง  Search 
Engine, Gmail, Google Calendar, Google Docs แ ล ะ  Google Mapsมี จุ ด เ ด่ น คื อ เ ป็ น
ระบบปฏิบัติการแบบ Open Source ซึ่งท าให้มีการพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว ซึ่งตอนนี้มีโปรแกรมต่างๆ 
ให้เลือกใช้งานมากมาย จึงเหมาะส าหรับผู้ท่ีต้องใช้งานบริการต่างๆ จากทาง Google รวมทั้งต้องการ
เช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตอยู่ตลอดเวลา 
 
 2.2.3 แนวทางการออกแบบแอปพลิเคชันแอนดรอยด์  

วิวัฒน์ มีสุวรรณ์ (2555) ได้เสนอแนวทางการออกแบบแอปพลิเคชันแอนดรอยด์ ดังนี้ 
การออกแบบและพัฒนาแอปพลิเคชันส าหรับสมาร์ทโฟน ผู้พัฒนาแอปพลิเคชันจ าเป็นต้อง 

ศึกษาคุณสมบัติพื้นฐานของอุปกรณ์แต่ละประเภท เนื่องจากสมาร์ทโฟนในปัจจุบันมีหลากหลายยี่ห้อ 
ซึ่งแต่ละยี่ห้อจะมีขนาดหรือคุณสมบัติท่ีแตกต่างกันออกไป โดยส่ิงท่ีควรค านึงในการศึกษาคุณสมบัติ 
ของสมาร์ทโฟน ได้แก่ 

1) ขนาด (Size) การออกแบบแอปพลิเคชันจะต้องสามารถรองรับการใช้งานได้กับหน้าจอ 
ทุกขนาดเพื่อให้การใช้งานแอปพลิเคชัน ใช้งานได้ง่าย สะดวกและท าให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 2) หน่วยประมวลผล (CPU) สมาร์ทโฟนท่ีมีหน่วยประมวลผลท่ีรวดเร็วจะท าให้สามารถ
ตอบสนองการใช้งานแอปพลิเคชันได้ดี การออกแบบและพัฒนาแอปพลิเคชันจึงควรท าให้เหมาะสม
กับแต่ละอุปกรณ์เพื่อลดความผิดพลาดในการใช้งาน 

3) หน่วยความจ า (Memory) แสดงถึงความสามารถในการบันทึกข้อมูลของอุปกรณ์ ผู้พัฒนา
จึงควรออกแบบแอปพลิเคชันให้ใช้การบันทึกข้อมูลให้น้อยท่ีสุด เพื่อให้สามารถรองรับการ ใช้งานใน
อุปกรณ์ท่ีมีหน่วยความจ าน้อย  

4) ระบบปฏิบัติการ (Operating System) ระบบปฏิบัติการแต่ละประเภทมีรูปแบบการ 
แสดงผลท่ีแตกต่างกันออกไป ท าให้ผู้พัฒนาต้องออกแบบแอปพลิเคชันเพื่อให้ผู้ใช้สามารถใช้งานได้ 
กับทุกระบบปฏิบัติการ  

5) แอปพลิเคชัน (Application) ผู้พัฒนาควรออกแบบแอปพลิเคชัน ให้สามารถใช้งานได้ง่าย 
สามารถรองรับผู้ใช้งานได้หลากหลายกลุ่มอายุเพศการศึกษา หรือภาษา เพื่อให้ผู้ใช้สามารถใช้งาน
แอปพลิเคชันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

Application Programming Interface (API) เป็นช่องทางการเช่ือมต่อเพื่อส่ือสารหรือ
แลกเปล่ียนข้อมูลจากระบบหนึ่งไปสู่ระบบอื่นๆ หรือ เป็นการเช่ือมต่อระหว่างผู้ใช้งานกับเซิร์ฟเวอร์
หรือเช่ือมต่อระหว่างเซิร์ฟเวอร์กับเซิร์ฟเวอร์เอง ส าหรับนักพัฒนา API คือรูปแบบค าส่ังท่ีต้องเรียกใช้
เมื่อต้องการเข้าถึงข้อมูลท่ีเก็บไว้บนเซิร์ฟเวอร์ภายนอก หรือต้องการส่งข้อมูลจากระบบออกไปจัดเก็บ
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ไว้ยังเซิร์ฟเวอร์ท าให้การพัฒนาระบบท่ีใช้ API มีขนาดเล็กลงเนื่องจากการใช้ความสามารถของ API 
เข้กมาช่วยในการพัฒนาระบบ ซึ่ ง API เปรียบเสมือนภาษาท่ีท าให้ระบบสามารถส่ือสารหรือ
แลกเปล่ียนขอ้มูลกันได้อย่างอิสระ (บริษัท คลิกเน็กซ์ จ ากัด, 2555) 

 
2.2.4 คุณภาพของซอฟต์แวร์ 
        คุณภาพของซอฟต์แวร์ คือ ผลิตภัณฑ์หรือบริการท่ีองค์กรส่งมอบแก่ ลูกค้ามี

คุณลักษณะสอดคล้องกับข้อก าหนดและสามารถใช้งานได้ตรงตามท่ีตกลงกัน การท่ีซอฟต์แวร์มี
คุณลักษณะถูกต้อง เช่ือถือได้ ใช้งานง่าย บ ารุงรักษาง่าย เปล่ียนแปลงแก้ไขได้ ประยุกต์กับงานอื่นๆ
ได้ (Sommerville,2007) คุณภาพของ Software ตามหลักเกณฑ์  มีดังนี้   
        1) คุณภาพด้านการใช้งานหรือ Usability คือ ต้องท าให้ Software ท่ีสร้างขึ้นมานั้นง่ายท่ีจะ
เรียนรู้เพื่อใช้งานส าหรับมือใหม่ มีส่วนอ านวยความสะดวกให้ส าหรับมือเก่าหรือผู้ใช้ท่ีเช่ียวชาญแล้ว 
เช่น พวก Shortcut ต่างๆ นอกจากนั้นต้องสามารถสามารถดักจับ Error ได้หากผู้ใช้ท าผิดพลาด และ
รับมือกับ Error ได้ดี คือ ข้อความ Error ต้องชัดเจนเป็นภาษามนุษย์ท่ีผู้ใช้อ่านเข้าใจและสามารถน า
ข้อความ Error ส่ือสารกับผู้พัฒนาได้อย่างเข้าใจ 
         2) คุณภาพด้านประสิทธิภาพหรือ Efficiency คือใช้ Resource ให้น้อยท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได้  

3) คุณภาพด้านความทนทาน หรือ  Reliability คือ ต้องมีข้อผิดพลาดน้อยท่ีสุด ไม่
เกิด Error บ่อยๆ แต่ถ้าเกิดข้อผิดพลาดขึ้นก็ต้องแก้ไขได้โดยง่าย และใช้เวลาแก้ไขน้อยที่สุด  

4) คุณภาพด้านการบ ารุงรักษาหรือ Maintainability คือระบบควรจะสามารถรองรับการ
เป ล่ียนแปลง ท่ีจะเกิ ดขึ้น ไ ด้  และมีความยืดหยุ่ น ท่ีจะ เป ล่ียนแปลงแก้ ไข  เ ช่น  สามารถ
แก้ไข Configurationของระบบได้โดยง่ายไม่ต้องท าการ Restart ระบบก่อน นอกจากนั้นควรจะ
มี Monitoring Tool ท่ีสามารถแสดงสถานะของระบบและสภาพแวดล้อมของระบบว่าอยู่ในสภาพท่ี
ดีหรือไม่ ซึ่งจะเป็นส่ิงท่ีช่วยลดปัญหาท่ีจะเกิดขึ้นได้มาก 

5) คุณภาพด้านการน ามาใช้ใหม่หรือ Reusability คือระบบท่ีพัฒนาขึ้นมาควรท่ีจะสามารถ
น าไปติดต้ังท่ีระบบอื่นหรือสภาพแวดล้อมอื่นได้ง่าย โดยแก้ไขเล็กน้อยหรือไม่ต้องแก้ไขเลย 

 
2.2.5 การตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการผลิตซอฟต์แวร์  
สามารถท าได้ 2 วิธี ดังนี้ 
1) การทบทวนคุณภาพ (Quality Review) เป็นการทบทวนคุณภาพของเอกสารและ

กระบวนการผลิตซอฟต์แวร์โดยทีมงานท่ีได้รับมอบหมาย  การทบทวนคุณภาพ แบ่งเป็น 2 ชนิด คือ 
การตรวจทานโปรแกรมหรืองานออกแบบ (Design or Program Inspection)เพื่อเป็นการค้นหา
ข้อผิดพลาดและข้อบกพร่องในเอกสารข้อก าหนดความต้องการ โค้ดโปรแกรม หรืองานออกแบบ ซึ่ง
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จะช่วยให้แก้ไขงานได้ทันที และการทบทวนความคืบหน้า (Progress Review)เพื่อเตรียมข้อมูลให้กับ
ฝ่ายบริหารเกี่ยวกับความคืบหน้าของโครงการ ท้ังด้านกระบวนการท างานและตรวจทานงาน 
งบประมาณท่ีใช้ไป แผนงาน และตารางการด าเนินงาน  

2) การประเมินซอฟต์แวร์อัตโนมั ติ  (Automated Software Assessment) เป็นการ
เปรียบเทียบคุณภาพของเอกสารและผลิตภัณฑ์ซอฟต์แวร์ว่าได้มาตรฐานหรือไม่ ด้วยเครื่องมือแบบ
อัตโนมัติ ซึ่งเป็นวิธีการท่ีใช้เวลาน้อยกว่าวิธีแรก และเนื่องจากเป็นวิธีการท่ีต้องมีการเปรียบเทียบ 
ดังนั้น จึงต้องมีการวัดคุณลักษณะของซอฟต์แวร์เพื่อน าค่าท่ีวัดได้ (ส่วนใหญ่เป็นค่าเชิงปริมาณ) มา
เปรียบเทียบกับมาตรฐาน ซึ่งจะท าให้การประเมินซอฟต์แวร์ง่ายขึ้น ดังนั้น การวัดคุณลักษณะของ
ซอฟต์แวร์จึงเกี่ยวข้องกับการประเมินซอฟต์แวร์เพื่อการควบคุมคุณภาพ 

 

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับอุปกรณ์ทางการแพทย์ 
อุปกรณ์ทางการแพทย์ หมายถึง อุปกรณ์ วัสดุส่วนประกอบใด ๆ ไม่ว่า จะใช้เพียงล าพังหรือ

ใช้ร่วมกับอย่างอื่น รวมถึงซอฟแวร์ท่ีจ าเป็นเพื่อให้สามารถใช้อุปกรณ์เครื่องมือได้อย่างถูกต้องตาม
ความมุ่งหมายของผู้ผลิต น ามาใช้กับร่างการมนุษย์โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อการวินิจฉัย  
ตามพระราชบัญญัติเครื่องมือแพทย์ฯ พ.ศ.2551 (สมจิตร์ ต้ังเสริมวงศ์, 2555.) ได้ให้ค านิยามค าศัพท์
ไว้ดังนี้ 

เครื่องมือแพทย์ หมายความว่า เครื่องมือ เครื่องใช้ เครื่องกล วัตถุท่ีใช้ใส่เข้าไปในร่างกาย
มนุษย์หรือสัตว์น้ ายาท่ีใช้ตรวจในห้องปฏิบัติการ ผลิตภัณฑ์ ซอฟต์แวร์ หรือวัตถุอื่นใด ท่ีผู้ผลิตมุ่ง
หมายเฉพาะส าหรับใช้อย่างหนึ่งอย่างใด ดังต่อไปนี้ ไม่ว่าจะใช้โดยล าพัง ใช้ร่วมกันหรือใช้ประกอบกับ
ส่ิงอื่นใด 

อุปกรณ์ หมายถึง ส่วนประกอบของเครื่องมือ เครื่องใช้ เครื่องกล ผลิตภัณฑ์ หรือวัตถุ 
เครื่องมือ เครื่องใช้ เครื่องกล ผลิตภัณฑ์ หรือวัตถุอื่นท่ีรัฐมนตรีประกาศก าหนดว่าเป็น

เครื่องมือแพทย์ ผลสัมฤทธิ์ตามความมุ่งหมายของส่ิงท่ีกล่าวมาข้างต้นซึ่งเกิดขึ้นในร่างกายมนุษย์หรือ
สัตว์ ต้องไม่เกิดจากกระบวนการทางเภสัชวิทยา วิทยาภูมิคุ้มกันหรือปฏิกิริยาเผาผลาญให้เกิด
พลังงานเป็นหลัก 

ประโยชน์ของเครื่องมือแพทย์ 
 1) ประโยชน์ในทางการตรวจวินิจฉัยและรักษาโรค โดยมีการประยุกต์ใช้เครื่องมือวัสดุและ
อุปกรณ์ และน าเอารังสีเอ็กซ์มาใช้ในการวินิจฉัยและรักษาโรค เป็นต้น 
 2) ประโยชน์ต่อการดูแลรักษาสุขภาพของประชาชน โดยผู้ป่วยสามารถน าติดตัวไปตรวจและ
บ าบัดโรคท่ีบ้านได้ 
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2.4  แนวคิดเกี่ยวกับโรคเบาหวาน 
2.4.1 ความหมาย 
โรคเบาหวาน (ณัฐพงศ์  โฆษชุณหนันท์, 2558) เป็นภาวะท่ีร่างกายมีน้ าตาลในเลือดสูงกว่า

ปกติ เกิดจากการขาดฮอร์โมนอินซูลินหรือจากการด้ือต่อฤทธิ์ของอินซูลิน ท าให้ร่างกายไม่สามารถน า
น้ าตาลในเลือดไปใช้ได้ตามปกติ น้ าตาลในเลือดท่ีสูงอยู่เป็นระยะเวลานานท าให้เกิดโรคแทรกซ้อน
ของอวัยวะต่างๆ เช่น ตา ไต ระบบประสาท โรคหลอดเลือดหัวใจ  
 ระดับน้ าตาลคนปกติจะอยู่ในช่วง 70-99 มก./ดล. ก่อนรับประทานอาหารเช้า ผู้ป่วย
เบาหวานท่ีมีน้ าตาลสูงจากค่าปกติไม่มากอาจไม่มีอาการชัดเจน จะต้องท าการตรวจเลือดเพื่อการ
วินิจฉัย ถ้าไม่ทราบว่าเป็นเบาหวานมาเป็นเวลานานผู้ป่วยอาจมาตรวจพบด้วยภาวะแทรกซ้อนของ
โรคเบาหวานได้  ผู้ป่วยท่ีมีน้ าตาลสูงกว่าค่าปกติมากอาจมีอาการจากน้ าตาลในเลือดสูงหรือจาก
ภาวะแทรกซ้อน 

สุนิตย์  จันทรประเสริฐ และคณะ (2542) กล่าวถึง ภาวะแทรกซ้อนจากโรคเบาหวานในระยะ
ยาวหรือเรื้อรัง ดังนี้  

ภาวะแทรกซ้อนเรื้อรัง  หมายถึง ภาวะท่ีผู้ป่วยมีระดับน้ าตาลในเลือดสูงเกินปกติเป็น
เวลานานๆ เป็นอันตรายต่อเนื้อเยื่อและอวัยวะต่างๆ ท่ัวร่างกาย ได้มีปัจจัยเกี่ยวข้องทางพันธุกรรม 
ภาวะไขมันในเลือดสูง ความดันโลหิตสูง ความอ้วน การสูบบุหรี่ และการขาดการออกก าลังกาย  

โรคแทรกซ้อนเรื้อรังแบ่งได้เป็น 3 ประเภท คือ 
1) โรคแทรกซ้อนจากหลอดเลือดแดงใหญ่ (Macrovascular Complication) พบการ

ตีบแข็งของหลอดเลือด ท าให้เลือดไหลเวียนได้ช้าหรือเกิดการอุดตันของหลอดเลือดท่ีไปเล้ียงอวัยวะ
นั้น การขาดเลือดท่ีไปเล้ียงอวัยวะส่วนต่างๆ ส่งผลให้เกิดโรคต่างๆ ได้แก่ หลอดเลือดหัวใจตีบ โรค
หลอดเลือดสมองอุดตัน โรคหลอดเลือดตีบท่ีเท้า และโรคความดันโลหิตสูง  

2) โรคแทรกซ้อนจากหลอดเลือดฝอย (Mlicrovascular Complication) มีพยาธิ
สภาพเกิดท่ีหลอดเลือดฝอย ส าหรับ มีการเปล่ียนแปลงท่ีเฉพาะเจาะจง แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ โรค
แทรกซ้อนทางตา และโรคแทรกซ้อนทางไต  

3) โรคแทรกซ้อนทางระบบประสาท (Diabetic neuropathy) การท างานของร่างกาย
ถูกควบคุมด้วยระบบประสาท เปรียบเสมือนวงจรไฟฟ้ารับสัญญาณและส่งสัญญาณ อาการแทรกซ้อน
ทางระบบประสาทท่ีพบคือเส้นประสาทส่วนปลายเส่ือม จะมีอาการชา มักเริ่มท่ีปลายนิ้วเท้า และ
ลุกลามเรื่อยๆ มักเป็นท้ังสองข้าง อาจมีชาบริเวณมือท้ังสองข้าง ชาท่ีเท้า ท าให้ไม่รู้สึกเจ็บเมื่อถูกก้อน
หินหรือของมีคมบาดท่ีเท้า ท าให้เกิดแผล กว่าจะรู้ว่ามีแผลอาจเกิดติดเช้ือลุกลาม แผลมีเนื้อตายเน่า
จนต้องตัดขาได้ 
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ภาวะแทรกซ้อนจากโรคเบาหวานทางเท้า เป็นภาวะแทรกซ้อนประการหนึ่งท่ีควรให้
ความส าคัญ หากละเลยอาจถูกตัดขา เกิดภาวะทุพพลภาพได้ อย่างไรก็ตามระดับความเส่ียงต่อการ
เกิดแผลท่ีเท้าสามารถจ าแนกได้ดังนี้ 

การจ าแนกระดับความเส่ียงต่อการเกิดแผลท่ีเท้า  
ระดับความเส่ียงต่อการเกิดแผลท่ีเท้า (McIntosch A. & Peter JR. et al, 2003) มีดังนี้  

1) มีความเส่ียงต่ า หมายถึง เท้าไม่มีแผลขณะประเมินและไม่มีประวัติการมีแผลท่ีเท้า
หรือการถูกตัดขา หรือเท้า รูปเท้าปกติไม่มีการผิดรูป ผิวหนังท่ีเท้าปกติ มีการรับความรู้สึกปกติ ชีพจร
ท่ีเท้าปกติ  

2) มีความเส่ียงปานกลาง หมายถึง เท้าไม่มีแผลขณะประเมิน แต่มีการรับความรู้สึก
ลดลงหรือชีพจรเบาลงหรือมีเท้าผิดรูปหรือผิวหนังผิดปกติ  

3) มีความเส่ียงสูง หมายถึง เท้าไม่มีแผลขณะประเมิน แต่มีการรับความรู้สึกลดลงหรือ
ชีพจรเบาลงร่วมกับมีเท้าผิดรูปหรือมีประวัติเคยมีแผลท่ีเท้าหรือการถูกตัดขาหรือเท้า  
 

2.4.2 การประเมินสภาพเท้าและกิจกรรมการพยาบาล 
กองการพยาบาลสาธารณสุข ส านักอนามัย กรุงเทพมหานคร (2554). พยาบาลเยี่ยมบ้านจะ

สามารถประเมินผู้ป่วยเบาหวานโดยใช้แบบประเมินสภาพเท้า (ดูภาคผนวก )ในการคัดกรองเพื่อ
จ าแนกความเส่ียงของกลุ่มผู้ป่วยท่ีต้องให้การดูแล ดังนี้ 

1. กลุ่มเส่ียงน้อย ได้แก่ ผู้ป่วยเบาหวานท่ีมีเท้าปกติ ไม่มีลักษณะนิ้วจิก นิ้วงอ ไม่สูญเสีย 
ความรู้สึก 

2. กลุ่มเส่ียงปานกลาง ได้แก่ ผู้ป่วยเบาหวานท่ีมีเท้าชา แต่ไม่มีนิ้วงอ นิ้วจิก, การไหลเวียน
เลือดปกต,ิ ไม่เคยมีประวัติแผลเบาหวานท่ีเท้า  

3. กลุ่มเส่ียงสูง ได้แก่ ผู้ป่วยเบาหวานท่ีมีเท้าชา มีนิ้วงอ นิ้ว เท้าผิดรูป การเคล่ือนไหวของข้อ
ลดลง เกิดตาปลาหรือมีการสูญเสียความรู้สึกร่วมกับการไหลเวียนของเลือดผิดปกติ มีแผลไม่ติดเช้ือท่ี
มีลักษณะ แผลถลอก เป็นตุ่มน้ า หรือเปิดออกเป็นแผลต้ืน ลักษณะพื้นแผลมี เนื้อเยื่อสีแดง 
ปกติท้ัง 2 ข้าง และการคล าชีพจรปกติท้ัง 2 ข้าง เริ่มมีแผล/ ตาปลา/ หนังแข็ง 

4. กลุ่มเส่ียงสูงมาก ได้แก่ ผู้ป่วยเบาหวานท่ีมีแผลติดเช้ือ หมายถึง มีการท าลายถึงช้ัน
กล้ามเนื้อ กระดูก หรือเอ็นและเย่ือหุ้มข้อ มีน้ าเหลือง/หนอง ลักษณะพื้นแผลมีเนื้อพังผืดมีสีเหลือง สี
น้ าตาลและด าจะเป็นเนื้อตาย เคยมีแผล เคยตัดนิ้ว/เท้า /ขา 
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เกณฑ์การการประเมินผล 
1. ผู้ป่วยสามารถบอกได้ถึงวิธีการดูแลเท้าได้ถูกต้อง 
2. ผู้ป่วยสามารถสาธิตย้อนกลับการบริหารเท้าได้ 
3. ไม่พบการติดเช้ือของแผล สภาพของตาปลาและหนังแข็งได้รับการดูแลถูกต้องดีขึ้น 
4. ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานสามารถดูแลสุขภาพเท้าด้วยตนเองได้ตามเกณฑ์ (ร้อยละ ๖๐) 

 
2.4.3 แนวทางการดูแลเท้าผู้ป่วยเบาหวานในชุมชน 
1. การดูแลเท้าท่ัวไป 
    1.1 ตรวจหาความผิดปกติของเท้าทุกวัน เช่น ตุ่มพอง ตาปลา หนังแข็ง 
    1.2 ล้างเท้าด้วยสบู่ถูสะอาดซับเท้าให้แห้ง โดยเฉพาะซอกนิ้วเท้าและเล็บเท้าทุกวัน 
    1.3 ขัดเท้า กรณีหนังแข็ง 

- แช่เท้าด้วยน้ าประปาประมาณ 10 นาทีก่อนท าความสะอาด 
- ขัดบริเวณท่ีมีหนังแข็ง 
- ทาครีมหรือโลชันบริเวณท่ีมีหนังแข็ง 

   1.4 ตรวจความผิดปกติท่ีเท้า เช่น 
- อาการบวม ปวด มีแผล 
- รอยช้ า ผิวเปล่ียนสี แดง ร้อน หรือตุ่มพอง 
- สวมถุงเท้าโปร่งสบายเปล่ียนทุกวัน (สวมถุงเท้าหรือไม่ก็ได้) 
- บริหารข้อเท้าและนิ้วเท้าอย่างน้อยวันละครั้ง 

  2. การดูแลแผล (กรณีมีแผล) 
             2.1 แผลท่ีไม่มีหนอง ไม่มีอาการปวด บวม แดง ร้อน 

- ล้างด้วยน้ าสะอาด ซับแห้ง 
- ทายา/ใส่ยา 

             2.2 แผลมีหนอง บวม แดง ผิวคล้ า มีกล่ินเหม็นหรือมีหนอง 
- ท าแผลโดยบุคลากรทางการแพทย์อย่างน้อยวันละ 1 ครั้ง 
- ท าแผลโดยญาติอย่างน้อยวันละ 1 ครั้ง 

(กรณีไม่สามารถไปท าท่ีสถานพยาบาลได้ ควรได้รับการสอนการดูแลแผลโดยบุคลากรทางการแพทย์) 
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2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
พรอนงค์ อร่ามวิทย์ และสุรเวช  น้ าหอม (2557) ศึกษาประสิทธิภาพและความปลอดภัยของ

ถุงเท้าท่ีมีสารละลายยูเรียเป็นองค์ประกอบในการลอกเซลล์ผิวเท้าท่ีตายแล้วในผู้ป่วยเบาหวาน เป็น
การศึกษาเชิงทดลองทางคลินิกแบบกึ่งทดลองโดยการสวมถุงเท้าท่ีมีสารละลายยูเรียในปริมาตรข้าง
ละ 20 มิลลิลิตร ท่ีเท้าท้ัง 2 ข้าง นาน 2 ช่ัวโมง ระหว่างสัปดาห์ เซลล์ผิวหนังท่ีเท้าท่ีตายแล้วจะค่อยๆ 
ลอกออก เมื่อครบก าหนด 1 สัปดาห์ แพทย์จะประเมินสภาพผิวหนังท่ีเท้าของผู้ป่วยและกรอก
แบบสอบถามความพึงพอใจ ผลการศึกษาในอาสาสมัคร 18 ราย ท่ีผ่านเกณฑ์คัดเข้าและร่วม
การศึกษา แต่มีอาสาสมัคร 1 รายขอออกจากการศึกษาหลังใช้ผลิตภัณฑ์เนื่องจากพบความผิดปกติ
หลังการใช้โดยมีอาการบวมของผิวหนัง แต่ผิวท่ีตายแล้วไม่ลอกออกโดยเกิดหลังจากใช้ผลิตภัณฑ์แล้ว
นาน 2 สัปดาห์ ต าแหน่งท่ีเกิดผิวหนังหนา รวมถึงคะแนนความรุนแรงของความหนาฝ่าเท้าท่ีตายแล้ว
ลดลงจาก 1.61±0.58 และ 2.46±2.37 เป็น 1.09±0.85 และ 1.77±2.13 (P=0.036 และ p=0.000 
ตามล าดับ) หลังใช้ผลิตภัณฑ์เปรียบเทียบกับสภาพผิวหนังก่อนใช้ โดยมีอาสาสมัครจ านวน 10 ราย 
(ร้อยละ 58.82) ท่ีจ าเป็นต้องได้รับการรักษาเพิ่มเติม ซึ่งเป็นกลุ่มท่ีมีความหนาของผิวหนังฝ่าเท้ามาก
ต้ังแต่ก่อนเริ่มเข้าการศึกษาท้ังส้ิน โดยท่ีผู้ป่วยท่ีเหลือไม่จ าเป็นต้องได้รับการขูดผิวหนังเพิ่มเติม ส่วน
อาการข้างเคียงท่ีพบเป็นอาการข้างเคียงเล็กน้อยท่ีสามารถพบได้ท่ัวไปและไม่เป็นอันตราย จากการ
ติดตามผลการใช้ในระยะส้ันพบว่าถุงเท้าท่ีมีสารละลายยูเรียเป็นองค์ประกอบมีความปลอดภัยสูง 
สามารถใช้เป็นทางเลือกหนึ่งของผู้ป่วยเบาหวานแทนการขูดลอกผิวหนัง มีประสิทธิภาพดีในผู้ป่วยท่ีมี
ความหนาของผิวหนังท่ีเท้าค่อนข้างน้อย แต่ในผู้ป่วยท่ีผิวหนังหนามากอาจจ าเป็นต้องใช้ผลิตภัณฑ์นี้
เพื่อลอกเซลล์ผิวที่ตายแล้วมากกว่า 1 ครั้ง หรือใช้กระบวนการรักษาอื่นควบคู่ด้วย  

วีณา  ศรีส าราญ (2557) ศึกษาเรื่องนวัตกรรมรองเท้าท่ีส่งเสริมการหายของแผลเบาหวานท่ี
เท้า เป็นการวิจัยและพัฒนา ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนานวัตกรรมรองเท้าเพื่อป้องกันแผลเรื้อรังใน
ผู้ป่วยเบาหวานท่ีมีแผลท่ีเท้า การพัฒนารองเท้าเป็นไปตาม 13 ขั้นตอนของการพัฒนานวัตกรรม
ทางการพยาบาล กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้ป่วยโรคเบาหวานโรงพยาลระดับตติยภูมิแห่งหนึ่ง เก็บรวบรวม
ข้อมูลระหว่างเดือนธันวาคม 2556 ถึง มีนาคม 2557 โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ป่วยจ านวน 5 ราย 
ซึ่งมีประสบการณ์การใช้รองเท้าท่ีถูกดัดแปลงและพัฒนาครั้งแรก โดยผู้วิจัยพบว่ารองเท้าช่วยให้แผล
หายเร็วขึ้นโดยการปกป้องแรงกดทับท่ีแผลในขณะท่ีเดิน จากนั้นได้น าบทเรียนท่ีเรียนรู้จากผู้ป่วยและ
หลักฐานจากวารสารท่ีเผยแพร่ น ามาวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อความรู้เพื่อใช้ในการสร้างนวัตกรรม
รองเท้า จากนั้นได้น านวัตกรรมรองเท้านั้นมาใช้กับผู้ป่วยอีก 5 ราย ซึ่งไม่เคยใช้รองเท้ามาก่อน เก็บ
รวบรวมข้อมูลเพิ่มเติมจากผู้ป่วยใหม่เหล่านี้เพื่อประเมินแผล ความคิดเห็นและความพึงพอใจท่ีมีต่อ
นวัตกรรมรองเท้า ผลการศึกษาพบว่า ผู้ป่วยมีความคิดเห็นต่อนวัตกรรมรองเท้าว่าสวมใส่สบาย มี
ความนุ่ม มีการระบายอากาศท่ีดีและเดินได้มั่นคง แผลดีขึ้นเมื่อสวมใส่รองเท้าท่ีเป็นนวัตกรรมโดยการ
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เจาะรูบนพื้นรองเท้ารอบบริเวณท่ีมีแผล ท าให้ผู้ป่วยสามารถเดินได้โดยไม่มีแรงกดท่ีแผล แผลจึงหาย
ภายใน 2-3 สัปดาห์ นอกจากนี้ความพึงพอใจของผู้ป่วยท่ีมีต่อรองเท้าอยู่ท่ีระดับสูงท่ีสุด (X=4.84, 
S.D.±0.357)  

สมจิตร์  ต้ังเสริมวงศ์ (2555) พัฒนาระบบสารสนเทศ อุปกรณ์ เครื่องมือแพทย์ ห้องผ่าตัด 
โรงพยาบาลบ ารุงราษฎร์ อินเตอร์เนช่ันแนบ มีวัตถุประสงค์เพื่อออกแบบและพัฒนาระบบสารสนเทศ
และอุปกรณ์เครื่องมือแพทย์ในห้องผ่าตัด เพื่อท าระบบท่ีได้มาใช้ในการบริหาร จัดการอุปกรณ์ 
เครื่องมือแพทย์ต่างๆ ท่ีมีอยู่ภายในห้องผ่าตัดให้มีประสิทธิภาพ โปรแกรมพัฒนาขึ้นเป็นโปรแกรมท่ี
ท างานในลักษณะโปรแกรมประยุกต์เว็บบนเครื่องบริการเว็บแบบอินทราเน็ต ระบบสารสนเทศจะถูก
เก็บรวมไว้ท่ีเครื่องบริการ(server) ภายในโรงพยาบาล โดยผ่านระบบอินทราเน็ต(intranet) จากการ
สอบถามความพึงพอใจของผู้ดูแลระบบ จ านวน 5 คน ได้ผลการยอมรับและมีความพึงพอใจในการใช้
งานต่อโปรแกรมอยู่ในระดับดี จากค่าเฉล่ีย เท่ากับ 3.94 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.47 และ
จากการสอบถามผู้ใช้งานระบบจ านวน 105 คน แสดงถึงการยอมรับและมีความพึงพอใจในการใช้งาน
ต่อโปรแกรมอยู่ในระดับดี จากค่าเฉล่ีย เท่ากับ 4.29 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.61 
 จิตรพงษ์  เจริญจิตร และคณะ (2561) ระบบแยกประเภทไข่มุก ด้วยวิธีการประมวลผลภาพ 
มีจุดมุ่งหมายเพื่อการศึกษาหาสี ขนาด และความกลมของไข่มุก เพื่อใช้ในการวิเคราะห์ไข่มุก เพื่อช่วย
ในการเลือกซื้อไข่มุก โดยแบ่งขั้นตอนการท างานออกเป็น 3 ขั้นตอนหลักๆ คือ ขั้นตอนเตรียมภาพ
ก่อนการประมวลผลซึ่งเป็นการเตรียมข้อมูลก่อนท่ีจะท าการประมวลผลโดยการท าภาพสีขาวด า การ
ตัดขอบ การปรับขนาดภาพ ขั้นตอนต่อไปจะเป็นขั้นตอนการหาลักษณะพิเศษ โดยการหาค่าสี การหา
ขนาด และการหาค่าความกลมของไข่มุก ขั้นตอนสุดท้ายขั้นตอนการแสดงผล โดยการแสดงผลลัพธ์
ออกทางหน้าต่างท่ีได้ออกแบบไว้ ส าหรับการทดสอบความถูกต้องของระบบโดยใช้ภาพไข่มุก จ านวน 
16 ภาพ ระบบให้ความถูกต้องคิดเป็นประมาณ 90 เปอร์เซ็นต์ 

มยุรี จ้ีระมาตย์ และศักดิ์ชาย ต้ังวรรณวิทย์ (2557) ภาควิชาการจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศ 
คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ โดยระบบจะนาพิกัด
ท่ีต้ังของสถานศึกษาในฐานข้อมูลไปแสดงบนแผนท่ีของกูเกิล และสามารถเพิ่มรูปถ่าย พร้อมระบุ
ระ ดับความ เสียหายและระ ดับน้า  การพัฒนาระบบใช้  Android SDK บนสมาร์ทโฟนท่ีมี
ระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์ 4.2 ขึ้นไป เพื่อให้สามารถรองรับ Google map API version 2 ใช้ 
Eclipse Development Tools and Java Development Kit (JDK) ใ น ส่ ว น ข อ ง  Web-based 
Application และใช้ CMS และ Google map API version 3 เช่ือมโยงกับฐานข้อมูลของระบบ 
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ปุญญรัตน์ ปุญญา พงษ์พิพัฒน์ สายทอง และมนัสวี แก่นอาพรพันธ์ (2557)  ภาควิชาส่ือ
นฤมิต คณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม การท างานของระบบจะเป็นการแสดง
พิกัดต าแหน่งของผู้ใช้ท่ีอยู่ในบริเวณมหาวิทยาลัยมหาสารคาม แผนผังของมหาวิทยาลัยจะแสดงได้ท้ัง
รูปแบบ 2 มิติและ 3 มิติ ผู้ใช้สามารถค้นหาอาคารต่างๆ ภายในมหาวิทยาลัยได้ โดยการพัฒนาระบบ
ได้ใช้โปรแกรม Unity 4.3.4 สาหรับพัฒนาเกมลงบนสมาร์ทโฟนและคอมพิวเตอร์ ใช้โปรแกรม 
Autodesk Maya 2014 สาหรับสร้างแผนผัง 3 มิติ และใช้โปรแกรม Adobe illustrator CC ส าหรับ
สร้างวัตถุภายในแผนผัง 
 
 



 

 

บทที่ 3 ระเบียบวิธีวิจัย   
Research Methodology 

 
การศึกษาเรื่อง “แอปพลิเคชันวิเคราะห์ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเอง  ส าหรับผู้ป่วย

เบาหวาน”  ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยประเภทการวิจัยประยุกต์ กล่าวคือเป็นการวิจัยท่ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อน า
ผลการวิจัยท่ีได้ไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือปรับปรุงความเป็นอยู่ของสังคมให้ดีขึ้น  และใช้ลักษณะและวิธีการ
วิเคราะห์ข้อมูลท่ีมุ่งค้นคว้าข้อเท็จจริงต่างๆ เพื่อหาข้อสรุปในเชิงปริมาณ เป็นการศึกษาในแนวกว้างมากกว่า
แนวลึกเพื่อท่ีจะน าข้อสรุปต่างๆท่ีได้จากกลุ่มตัวอย่างอ้างอิงไปใช้กับกลุ่มประชากรโดยอาศัยวิธีการทางสถิติ
การรวบรวมข้อมูลเน้นหนักไปในทางปริมาณหรือค่าต่างๆท่ีสามารถวัดได้ในเชิงปริมาณ รวมถึงใช้ลักษณะ
ศาสตร์และสาขาวิชาท่ีเกี่ยวกับการวิจัยเป็นการวิจัยทางวิทยาศาสตร์ ใช้การวิจัยเชิงทดลองโดยมีวิธีการควบคุม
ตัวแปรเพื่อพิสูจน์ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุโดยมีการจัดสถานการณ์ทดลองด้วยการควบคุมระดับของตัวแปรต้น
และก าจัดอิทธิพลของตัวแปรภายนอกต่างๆท่ีไม่เกี่ยวข้องแล้ววัดผลตัวแปรตามออกมา  

วิธีการด าเนินงานวิจัยของงานวิจัยนี้ เป็นไปตามแนวทางการพัฒนาระบบสารสนเทศและการ
ออกแบบแอปพลิเคชันแอนดรอยด์ ดังนี้ 

 

3.1 ข้ันศึกษาข้อมูล  
 1) จากการศึกษาข้อมูลรายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและวิธีการพัฒนาอุปกรณ์โมบายจากหนังสือ 
เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาแอปพลิเคชันบนระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์  
 แอปพลิเคชัน ท่ีถู กพัฒนาขึ้น  จะอยู่ ในรูปแบบของ Native Application บน แอนดรอยด์  
(Android)  โดยอาศัย Library หรือ SDK ของแพลตฟอร์มนั้นๆ และพัฒนาด้วยภาษาจาวา (Java)  

 
ภาพท่ี 3.1 หลักการพัฒนาแอปพลิเคชันวิเคราะห์ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเอง 

ส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน 

Android 
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2) ศึกษาแบบประเมินสภาพเท้าโดยพยาบาล จากคู่มือแนวทางการดูแลเท้าในผู้ป่วยเบาหวานในชุมชน  
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3.2 ข้ันวิเคราะห ์
 1) ผู้วิจัยได้วิเคราะห์แบบประเมินสภาพเท้าโดยพยาบาล ส าหรับการน าภาพท่ีได้จากอุปกรณ์และแอป
พลิเคชันวิเคราะห์ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเองส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน ไปแสดงเป็นรายงานการ
วิเคราะห์ภาพถ่ายเท้า 
 2) ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ Application Programming Interface (API) เพื่อเป็นช่องทางการเช่ือมต่อเพื่อ
ส่ือสารหรือแลกเปล่ียนข้อมูลจากระบบหนึ่งไปสู่ระบบอื่นๆ หรือ  เป็นการเช่ือมต่อระหว่างผู้ใช้งานกับ
เซิร์ฟเวอร์หรือเช่ือมต่อระหว่างเซิร์ฟเวอร์กับเซิร์ฟเวอร์เอง  
 

3.3 ข้ันการออกแบบ  
 การออกแบบและพัฒนาแอปพลิเคชันวิเคราะห์ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเองส าหรับ
ผู้ป่วยเบาหวาน ดังนี้ 
 1) การออกแบบคุณสมบัติของสมาร์ทโฟนท่ีจะใช้ ประกอบด้วย 

- ขนาด(Size)  สมาร์ทโฟนท่ีมีหน้าจอแสดงผลขนาด 6.26 นิ้ว ในอัตราส่วน 19:5:9 ความละเอียด
ระดับ HD+ 1520×720 พิกเซล 

- หน่วยประมวลผล (CPU) สมาร์ทโฟนท่ีมีหน่วยประมวลผล หรือชิปเซ็ตประมวลผล Snapdragon 
450 Octa-Core 1.8GHz และ หน่วยประมวลผลกราฟฟิก Adreno 506 
 - หน่วยความจ า (Memory) ขนาด 3GB 
 - ระบบปฏิบัติการ (Operating System) บนพื้นฐานระบบปฏิบัติการ Android OS เวอร์ชัน 8.1 
(Oreo) ซึ่งถูกครอบทับด้วย EMUI 8.2 - แอปพลิเคชัน (Application) ใช้โปรแกรม Android Studio 
เป็นเครื่องมือในการพัฒนาแอปพลิเคชัน เขียนค าส่ังควบคุมฟังก์ชันด้วยภาษาจาวา  

ภาพท่ี 3.2 สมาร์ทโฟนท่ีใช้ 
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 2) ออกแบบระบบงาน 
  ผู้วิจัยท าการออกแบบขั้นตอนการท างานของระบบ “แอปพลิเคชันวิเคราะห์ภาพถ่ายจาก
อุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเอง ส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน” โดยเน้นความง่ายและสะดวกต่อการใช้งาน โดยใช้
เครื่องมือ diagram application แสดงดัง ภาพท่ี 3.3  
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.3 diagram application 
 
 3) ออกแบบหน้าจออินเทอร์เฟส (UI) 
  ภาพท่ี 3.4 เป็นการออกแบบหน้าจออินเทอร์เฟส ของระบบ“แอปพลิเคชันวิเคราะห์
ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเอง  ส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน” ท่ีได้ท าการปรับปรุงและออกแบบให้ง่าย
ต่อการใช้งานของผู้ใช้ 

  
 

ภาพท่ี 3.4 ออกแบบหน้าจออินเทอร์เฟส 
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 4) การออกแบบรายงาน 
       จากการศึกษาแบบประเมินสภาพเท้าโดยพยาบาล ผู้วิจัยได้น ามาออกแบบรายงานแบบประเมิน
สภาพเท้าโดยแอปพลิเคชันวิเคราะห์ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเองส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน ภาพท่ี 
3.5 
 

 
ภาพท่ี 3.5 การออกแบบรายงานแบบประเมินสภาพเท้าโดยโดยแอปพลิเคชันวิเคราะห์ภาพถ่าย 

จากอุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเอง ส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน 
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3.4 ข้ันการพัฒนา  
 1) การเขียนโค้ดค าส่ังพัฒนาแอปพลิเคชันบนระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์ ด้วยภาษาจาวา (Java) ดัง
ตัวอย่างในภาพท่ี 3.6 
 

 
ภาพท่ี 3.6 ตัวอย่างการเขียนค าส่ังภาษาจาวา 

 
 2) การหาคุณภาพของแอปพลิเคชัน 

การทบทวนคุณภาพ (Quality Review) เป็นการทบทวนคุณภาพของเอกสารและกระบวนการผลิต
ซอฟต์แวร์โดยทีมงานท่ีได้รับมอบหมาย ดังนี้ 

การตรวจสอบว่าโครงการด าเนินตามมาตรฐานหรือไม่ ตลอดจนตรวจสอบว่าเอกสารและผลิตภัณฑ์
ซอฟต์แวร์ท่ีผลิตได้นั้นตรงตามมาตรฐานหรือไม่ด้วย ส่วนใดท่ีเบ่ียงเบนไปตามมาตรฐานจะถูกบันทึก และแจ้ง
เตือนไปยังผู้รับผิดชอบต่อส่วนท่ีบกพร่อง  
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การทบทวนความคืบหน้า (Progress Review)เพื่อเตรียมข้อมูลเกี่ยวกับความคืบหน้าของโครงการ 
ท้ังด้านกระบวนการท างานและตรวจทานงาน งบประมาณท่ีใช้ไป แผนงาน และตารางการด าเนินงาน  

การวัดคุณลักษณะของซอฟต์แวร์จึงเกี่ยวข้องกับการประเมินซอฟต์แวร์เพื่อการควบคุมคุณภาพ จาก
การประเมินคุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิ พบว่า คุณสมบัติของแอปพลิเคชันวิเคราะห์ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจ
เท้าด้วยตนเองส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน มีดังนี้  

1.  มีความถูกต้อง (Correctness) 
2.  มีความน่าเช่ือถือ (Reliability) 
3.  ใช้งานง่าย (User Friendliness) 
4.  มีความง่ายต่อการปรับเปล่ียน (Adaptability) 
5.  สามารถน ากลับมาใช้งานใหม่ได้ (Reusability) 
6.  มีความเข้ากันได้กับระบบท่ีแตกต่าง (Interoperability) 
7.  มีประสิทธิภาพ (Efficiency) 
8.  มีความสะดวกในการเคล่ือนย้าย (Portability) 
9.  มีความปลอดภัย (Security) 
10. แก้ไขข้อบกพร่องได้ง่าย (Reparability)  

 

3.5 ข้ันการทดลองน าไปใช้  
 1) น าไปใช้กับผู้ป่วยเบาหวานท่ีพักอาศัยในต าบลหมอกจ าแป่ อ าเภอเมืองแม่ฮ่องสอน จังหวัด
แม่ฮ่องสอน และได้เข้ารับการดูแลรักษาอย่างต่อเนื่องจากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหมอกจ าแป่ 
จ านวน  10 คน (ใช้กลุ่มผู้ป่วยเดิมจากงานวิจัยครั้งท่ีแล้ว) เพื่อทดสอบหาข้อบกพร่องและน าไปปรับปรุงบน
ระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์ให้สมบูรณ์ ก่อนน าไปประเมินผลขั้นต่อไป  
 

3.6 ข้ันการประเมินผล 
  การวิจัยครั้งนี้ได้น า“แอปพลิเคชันวิเคราะห์ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเอง  ส าหรับผู้ป่วย
เบาหวาน” ท่ีผ่านทดสอบและปรับปรุงแก้ไขแล้ว มาประเมินผลจากผู้ทรงคุณวุฒิ  หนักงานสาธารณสุขการ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหมอกจ าแป่ และผู้ป่วยเบาหวาน  
 การประเมินด้านการออกแบบหน้าจอ ความสะดวกต่อการ  ใช้งาน ประสิทธิภาพการท างาน และ
ประโยชน์ต่อการใช้งาน เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ การสัมภาษณ์ความคิดเห็นแบบไม่เป็น
ทางการส าหรับพนักงานสาธารณสุขท่ีมีต่อแอปพลิเคชัน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ร้อยละค่าเฉล่ีย ค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 



 

 

บทที่ 4 ผลการวิจยั 
 Results 

 
การศึกษาเรื่อง “แอปพลิเคชันวิเคราะห์ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเอง  

ส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน”  ผู้วิจัยจะน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 

4.1 ผลการหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชัน   
การวัดคุณลักษณะของซอฟต์แวร์จึงเกี่ยวข้องกับการประเมินซอฟต์แวร์เพื่อการควบคุม

คุณภาพ จากการประเมินคุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิ พบว่า คุณสมบัติของแอปพลิเคชันวิเคราะห์
ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเองส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน มีดังนี้ 

1.  มีความถูกต้อง (Correctness) : แอปพลิเคชันมีประสิทธิภาพและและประสิทธิผล ช่วย
ท าให้การตัดสินใจเป็นไปด้วยความถูกต้อง มีข้อมูลภาพมาก และในทุกด้านท่ีจะน ามาท าการตัดสินใจ 
ไม่มีความผิดพลาด 

2.  มีความน่าเช่ือถือ (Reliability) : แอปพลิเคชันท่ีมีความสมบูรณ์ มีความถูกต้องและ
เช่ือถือได้ การท างานของโปรแกรมให้ผลลัพธ์ที่ถูกต้องแม่นย า ไม่คลาดเคล่ือน  

3.  ใช้งานง่าย (User Friendliness) : แอปพลิเคชันใช้งานสะดวกใช้ง่าย โดยเฉพาะผู้ใช้งาน
ท่ีไม่ค่อยจะรู้เรื่องคอมพิวเตอร์ สามารถเข้าใจได้ เรียนรู้ได้ ปฏิบัติงานได้ ความน่าสนใจ  ใช้งานได้ง่าย
ตามท่ีต้ังไว้  

4.  มีความง่ายต่อการปรับเปล่ียน (Adaptability) : แอปพลิเคชันสามารถก าหนดได้และ
โปรแกรมท่ีปลายทางสามารถท าตามค าส่ังได้ 

5.  มีประสิทธิภาพ (Efficiency):  แอปพลิเคชันสามารถท างานได้ตรงเวลา มีประสิทธิภาพ
ตามท่ีต้ังไว้  

6.  มีความสะดวกในการเคล่ือนย้าย (Portability): แอปพลิเคชันสามารถใช้งานได้เลยโดยท่ี
ไม่จ าเป็นท่ีต้องติดต้ังลงในเครื่อง สามารถรันตัวเองขึ้นมาได้เลย เหมาะกับคนท่ีจ าเป็นท่ีต้องท างาน
แล้วไม่มีเครื่องเป็นของตัวเอง หรือในเครื่องท่ีใช้งานอยู่นั้นไม่มีโปรแกรมท่ีต้องการติดต้ังอยู่ ก็สามารถ
เอาโปรแกรมท่ีต้องการมานั้นไปใช้งานในเครื่องต่าง ๆ ได้เลย 

7. มีความปลอดภัย (Security): ในการรักษาความปลอดภัยระบบคอมพิวเตอร์หรือเครือข่าย
คอมพิวเตอร์ มีความปลอดภัยของข้อมูล ช่วยในการป้องกันคอมพิวเตอร์จากการบุกรุก การเข้าใช้งาน 
ไวรัส 
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8. การยอมรับ (Acceptability) คือ แอปพลิเคชันได้รับการยอมรับจากผู้ใช้ ซึ่งการท่ีจะได้รับ
การยอมรับนั้น เนื่องจากตรงกับความต้องการของผู้ใช้ 

9. แก้ไขข้อบกพร่องได้ง่าย (Reparability) คือ แอปพลิเคชันสามารถปรับแก้ข้อบกพร่องได้
ง่าย 
 

4.2 ผลการทดลอง 
4.2.1 ผลการทดสอบการถ่ายภาพ 
เป็นกระบวนการถ่ายภาพจากอุปกรณ์ แล้วจากนั้นก็จะท าการบันทึกภาพท่ีได้ส าหรับข้ันตอน

ถัดไป ท้ังนี้เพื่อให้ภาพสามารถตรวจจับได้ง่ายต่อการจ าแนก  
 ครั้งท่ี 1 ทดสอบเพื่อหาข้อบกพร่องและน าไปปรับปรุงบนระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์ให้
สมบูรณ์ ตารางท่ี 4.1 ส่วนนี้ให้แสดงเป็นตารางรายการการบันทึกภาพ และความแม่นย าในการ
ตรวจจับ 
 
ตารางท่ี 4.1 ผลการทดสอบบระบบ ครั้งท่ี 1 

ครั้งท่ี 1 
ทดสอบ 

การจับภาพ 
(ตรวจจับได้หรือไม่ได้) 

การทดสอบการรู้จักรูปร่างเท้า 
(ถูกต้องหรือไม่ถูก) 

1. ได้ ถูก 
2. ได้ ถูก 
3. ได้ ถูก 
4. ได้ ถูก 
5. ได้ ถูก 
6. ได้ ถูก 
7. ได้ ถูก 
8. ไม่ได้ ไม่ถูก 
9. ได้ ไม่ถูก 
10. ไม่ได้ ไม่ถูก 
11. ได้ ถูก 
12. ได้ ถูก 
13. ได้ ถูก 
14. ได้ ถูก 
15. ได้ ถูก 
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ตารางท่ี 4.1 ผลการทดสอบบระบบ ครั้งท่ี 1 (ต่อ) 
ครั้งท่ี 1 
ทดสอบ 

การจับภาพ 
(ตรวจจับได้หรือไม่ได้) 

การทดสอบการรู้จักรูปร่างเท้า 
(ถูกต้องหรือไม่ถูก) 

16. ได้ ถูก 
17. ได้ ถูก 
18. ได้ ถูก 
19. ได้ ถูก 
20. ได้ ถูก 
21. ได้ ถูก 
22. ไม่ได้ ไม่ถูก 
23. ไม่ได้ ไม่ถูก 
24. ได้ ถูก 
25. ได้ ถูก 
26. ได้ ถูก 
27. ได้ ถูก 
28. ได้ ถูก 
29. ได้ ถูก 
30. ได้ ถูก 
สรุป 20/30 15/30 

ร้อยละ 66.67 50.00 
   
 จากการน า “แอปพลิเคชันวิเคราะห์ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเอง  ส าหรับผู้ป่วย
เบาหวาน” น าไปใช้กับผู้ป่วยเบาหวานจ านวน  10 คน ท่ีพักอาศัยในต าบลหมอกจ าแป่ อ าเภอเมือง
แม่ฮ่องสอน จังหวัดแม่ฮ่องสอน ท้ังหมดท่ีได้เข้าท าการทดลองใช้งาน ครั้งท่ี  1  พบว่า แอปพลิเคชัน
สามารถท างานได้ตามฟังก์ชันยังไม่ดีนัก พบปัญหาการเช่ือมต่อเครือข่ายระหว่างอุปกรณ์เนื่องจาก
ปริมาณกระแสไฟฟ้าไม่เพียงพอ และระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ตไม่เสถียร จึงต้องน าอุปกรณ์ส่งให้
บริษัทท าการปรับแก้วงจรควบคุม  
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 ครั้งท่ี 2 ทดสอบเพื่อน าไปประเมินผลขั้นต่อไป 
 หลังจากการทดสอบครั้งท่ี 1 ตามข้อเสนอแนะของผู้ใช้งานและปัญหาท่ีพบจากการทดสอบ 
ครั้งท่ี 1 ผู้วิจัยได้ท าการปรับปรุงอุปกรณ์ไม้ถ่ายเท้าด้วยตนเองส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน และปรับ UI 
ของแอปพลิเคชัน เพื่อให้ใช้งานง่าย  
 

 
 

ภาพท่ี 4.1 ทดลองใช้แอปพลิเคชันร่วมกับไม้ถ่ายเท้าด้วยตนเองส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน 
  
ตารางท่ี 4.2 ผลการทดสอบระบบ ครั้งท่ี 2 

ครั้งท่ี 2 
ทดสอบ 

การจับภาพ 
(ตรวจจับได้หรือไม่ได้) 

การทดสอบการรู้จักรูปร่างเท้า 
(ถูกต้องหรือไม่ถูก) 

1. ได้ ถูก 
2. ได้ ถูก 
3. ได้ ไม่ถูก 
4. ได้ ถูก 
5. ได้ ถูก 
6. ได้ ถูก 
7. ได้ ถูก 
8. ไม่ได้ ถูก 
9. ได้ ถูก 
10. ไม่ได้ ไม่ถูก 
11. ได้ ถูก 
12. ได้ ถูก 
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ตารางท่ี 4.2 ผลการทดสอบระบบ ครั้งท่ี 2(ต่อ) 
ครั้งท่ี 2 
ทดสอบ 

การจับภาพ 
(ตรวจจับได้หรือไม่ได้) 

การทดสอบการรู้จักรูปร่างเท้า 
(ถูกต้องหรือไม่ถูก) 

13. ได้ ถูก 
14. ได้ ถูก 
15. ได้ ถูก 
16. ได้ ถูก 
17. ได้ ถูก 
18. ได้ ไม่ถูก 
19. ได้ ถูก 
20. ได้ ถูก 
21. ได้ ถูก 
22. ไม่ได้ ไม่ถูก 
23. ไม่ได้ ไม่ถูก 
24. ได้ ถูก 
25. ได้ ถูก 
26. ได้ ถูก 
27. ได้ ถูก 
28. ได้ ถูก 
29. ได้ ถูก 
30. ได้ ถูก 
สรุป 26/30 25/30 

ร้อยละ 86.66 83.33 
  ตารางท่ี 4.2 เป็นส่วนแสดงเป็นตารางรายการการบันทึกภาพ และความแม่นย าในการ
ตรวจจับ ของการทดสอบครั้งท่ี 2 พบว่าประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 
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4.3 ผลการประเมินผล 
 4.3.1 การประเมินผลการทดสอบ  
  การวิจัยครั้งนี้ได้น า“แอปพลิเคชันวิเคราะห์ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเอง  
ส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน” ท่ีผ่านทดสอบและปรับปรุงแก้ไขแล้ว จากผู้ทรงคุณวุฒิ มาทดสอบซ้ า ท่ี
สาธารณสุขการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหมอกจ าแป่ และผู้ป่วยเบาหวาน  
 พบว่า ระดับความสามารถในรายการการบันทึกภาพ และความแม่นย าในการตรวจจับภาพท่ี
ตรงกับการตรวจด้วยพยาบาลมีความแม่นย าสูงขึ้น  
 4.3.2 การประเมินผลความพึงพอใจของผู้ใช้งาน 
 การประเมินด้านการออกแบบหน้าจอ ความสะดวกต่อการ ใช้งาน ประสิทธิภาพการท างาน 
และประโยชน์ต่อการใช้งาน เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ การสัมภาษณ์ความคิดเห็น
แบบไม่เป็นทางการส าหรับพนักงานสาธารณสุขท่ีมีต่อแอปพลิเคชัน  วิ ธี ก ารนี้ ใ ช้ ในกรณีข้อมูลมี
จ านวนน้อย (n =10 ) จะใช้การทดสอบค่าเฉล่ียท้ังสองครั้งเป็นอิสระจากกัน 
 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความคิดเห็นและความพึงพอใจของผู้ป่วยต่อการใช้แอปพลิเค
ชันวิเคราะห์ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเอง  ส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน  
ก าหนดให้ 

�̅� แทน ค่าเฉล่ีย 
SD แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
n  แทน จ านวนคนในกลุ่มตัวอย่าง 

ค าถามท่ีเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating scale questionnaires) จะก าหนดเกณฑ์คะแนนดังนี้ 
5 หมายถึง ระดับความพึงพอใจมากทีสุด 
4 หมายถึง ระดับความพึงพอใจมาก 
3 หมายถึง ระดับความพึงพอใจปานกลาง 
2 หมายถึง ระดับความพึงพอใจน้อย 
1 หมายถึง ระดับความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 

ท้ังนี้ในการแปลค่าของคะแนน การแปลความหมายค่าเฉล่ียของผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 มีหลักในการพิจารณาดังนี้ (Best, 1986, pp. 181-183) 

4.51 - 5.00  หมายถึง มากท่ีสุด 
3.51 - 4.50  หมายถึง มาก 
2.51 - 3.50  หมายถึง ปานกลาง 
1.51 - 2.50  หมายถึง น้อย 
1.00 - 1.50  หมายถึง น้อยท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4.3  ลักษณะท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 10 คน จ าแนกตาม เพศ อายุ อาชีพ  
ข้อมูลท่ัวไป จ านวน(คน) ร้อยละ 
1. เพศ   
 -ชาย 1 10.0 
 -หญิง 9 90.0 
รวม 10 100.0 
2. อายุ   
 40 - 50 ปี 2 20.0 
 51 – 60 ปี 1 10.0 
 61 - 70 ปี 3 30.0 
  71 – 80 ปี 1 10.0 
 81 – 90 ปี 3 30.0 
รวม 10 100.0 
3. อาชีพ   
 เกษตรกร 3 30.0 
 รับจ้างท่ัวไป 2 20.0 
 แม่บ้าน/พ่อบ้าน 5 50.0 

  
 จากตาราง ท่ี 4.3 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนมากเป็นผู้หญิง จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อย
ละ 90.0 เพศชาย จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 10.0 ช่วงอายุของตอบแบบสอบถาม มากท่ีสุดอายุ
เท่ากันสองช่วง คือ 81-90 ปี และ 61- 70 ปี อายุ มีจ านวน 3 คน คิดเป็น ร้อยละ 30.0  เท่าๆกัน 
รองลงมาคือช่วงอายุ 40 - 50 ปี มีจ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 20.0 และช่วงอายุท่ีน้อยท่ีสุดมี
จ านวนเท่ากันสองช่วง คือ 51 – 60 ปี และ 71 – 80 ปี มีจ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 10.0 เท่าๆ 
กัน อาชีพของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนมากเป็นแม่บ้านและพ่อบ้าน ถึงจ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 
50.0 รองลงมาคืออาชีพเกษตรกร จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 30.0 และน้อยท่ีสุดประกอบอาชีพ
รับจ้าง จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 20.0   
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ตารางท่ี 4.4  ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความคิดเห็นและความพึงพอใจ ของผู้ป่วยต่ออุปกรณ์ 

ค าถาม 
(n=10) 

𝒙 SD สรุปผล อันดับ 
1. ด้านลักษณะท่ัวไปของแอปพลิเคชัน     
1.1 ขนาดตัวหนังสือ 4.40 0.78 ระดับมาก 2 
1.2 ขนาดภาพ 3.30 1.42 ระดับปานกลาง 4 
1.3 สี 4.10 0.88 ระดับมาก 3 
1.4 เมนู 4.60 0.52 ระดับมากท่ีสุด 1 

รวม(1) 4.10 1.03 ระดับมาก  
2. ด้านการใช้งานแอปพลิเคชัน     
2.1 มีความสะดวกในการเข้าใช้งาน 3.40 0.97 ระดับปานกลาง 3 
2.2 มีความใช้งานง่าย 3.60 0.97 ระดับมาก 2 
2.3 มีความถูกต้อง 4.70 0.53 ระดับมากท่ีสุด 1 

รวม(2) 3.90 0.82 ระดับมาก  
3. ความพึงพอใจในภาพรวมของแอปพลิเคชัน     
3.1 มปีระสิทธิภาพ 4.50 0.53 ระดับมากท่ีสุด 2 
3.2 มีความเหมาะสมต่อการตรวจเท้าด้วยตนเอง 4.50 0.53 ระดับมากท่ีสุด 2 
3.3 มีแนวโน้มเป็นท่ียอมรับต่อผู้ป่วยได้ 4.70 0.48 ระดับมากท่ีสุด 1 

รวม(3) 4.57 0.50 ระดับมากท่ีสุด  
รวมทั้งหมด (1+2+3) 4.18 0.76 ระดับมาก  

 จากตารางท่ี 4.4 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจต่อการใช้การใช้แอปพลิเคชัน
วิเคราะห์ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเอง  ส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน โดยเฉล่ียท้ังกลุ่ม เท่ากับ 
4.18 ส่วนเบ่ียงเบน 0.94 สรุปผลได้ว่า ผู้ใช้งานมีความพึงพอใจ ระดับมาก  
 
 
 

 
 
 



 

 

 

บทที ่5 การสรุปผล อภปิรายผลการวจิัยและข้อเสนอแนะ  
Conclusion Recommendation 

 

5.1 การสรุปผลการวิจัย 
      1) จากการศึกษาองค์ประกอบของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีใช้สร้างแอปพลิเคชัน พบว่า  แอป
พลิเคชันท่ีถูกพัฒนาขึ้น จะอยู่ในรูปแบบของ Native Application บน แอนดรอยด์ (Android)  โดย
อาศัย Library หรือ SDK ของแพลตฟอร์มนั้นๆ และพัฒนาด้วยภาษาจาวา (Java)  ซึ่งสอดคล้องกับ 
มยุรี จ้ีระมาตย์ และศักด์ิชาย ต้ังวรรณวิทย์ (2557) ภาควิชาการจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศ คณะ
เทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ โดยระบบจะนาพิกัดท่ีต้ัง
ของสถานศึกษาในฐานข้อมูลไปแสดงบนแผนท่ีของกูเกิล และสามารถเพิ่มรูปถ่าย พร้อมระบุระดับ
ความเสียหายและระดับน้า การพัฒนาระบบใช้ Android SDK บนสมาร์ทโฟนท่ีมีระบบปฏิบัติการ
แอ น ด รอ ย ด์  4.2 ขึ้ น ไ ป  เพื่ อ ใ ห้ ส า ม า รถ ร อ ง รั บ  Google map API version 2 ใ ช้  Eclipse 
Development Tools and Java Development Kit (JDK) ในส่วนของ Web-based Application 
และใช้ CMS และ Google map API version 3 เช่ือมโยงกับฐานข้อมูลของระบบ จึงสรุปได้ว่า 
เครื่องมือท่ีจะใช้สร้างแอปพลิเคชันท่ีเลือกใช้เหมาะสม 
        2) จากการประเมินคุณภาพของแอปพลิชันโดยผู้เช่ียวชาญ พบว่า แอปพลิเคชันมีคุณสมบัติ
เป็นไปตามคุณภาพของซอฟต์แวร์ ประกอบด้วย ความถูกต้อง ความน่าเช่ือถือ ความสมบรูณ์ ใช้งาน
ง่าย มีความง่ายต่อการปรับเปล่ียน สามารถน ากลับมาใช้งานใหม่ได้ มีความเข้ากันได้กับระบบท่ี
แตกต่าง มีประสิทธิภาพ มีความสะดวกในการเคล่ือนย้าย มีความปลอดภัย แก้ไขข้อบกพร่องได้ง่าย 
ท่ีเป็นไปตามคุณลักษณะท่ีดีของระบบสารสนเทศ  
        3) ผลการศึกษา ความพึงพอใจของผู้ใช้ท่ีมีต่อแอปพลิเคชันวิเคราะห์ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจ

เท้าด้วยตนเอง ส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน จ านวน 10 คน ผลการวิเคราะห์อยู่ใน ระดับมาก (𝒙 = 4.18, 
SD = 0.76)  สอดคล้องกับสมจิตร์  ต้ังเสริมวงศ์ (2555) พัฒนาระบบสารสนเทศ อุปกรณ์ เครื่องมือ
แพทย์ ห้องผ่าตัด โรงพยาบาลบ ารุงราษฎร์ อินเตอร์เนช่ันแนบ มีวัตถุประสงค์เพื่อออกแบบและพัฒนา
ระบบสารสนเทศและอุปกรณ์เครื่องมือแพทย์ในห้องผ่าตัด เพื่อท าระบบท่ีได้มาใช้ในการบริหาร 
จัดการอุปกรณ์ เครื่องมือแพทย์ต่างๆ ท่ีมีอยู่ภายในห้องผ่าตัดให้มีประสิทธิภาพ โปรแกรมพัฒนาขึ้น
เป็นโปรแกรมท่ีท างานในลักษณะโปรแกรมประยุกต์เว็บบนเครื่องบริการเว็บแบบอินทราเน็ต ระบบ
สารสนเทศจะถูกเก็บรวมไว้ที่เครื่องบริการ(server) ภายในโรงพยาบาล โดยผ่านระบบอินทราเน็ต
(intranet) จากการสอบถามความพึงพอใจของผู้ดูแลระบบ จ านวน 5 คน ได้ผลการยอมรับและมี
ความพึงพอใจในการใช้งานต่อโปรแกรมอยู่ในระดับดี จากค่าเฉล่ีย เท่ากับ 3.94 ส่วนเบ่ียงเบน
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มาตรฐาน เท่ากับ 0.47 และจากการสอบถามผู้ใช้งานระบบจ านวน 105 คน แสดงถึงการยอมรับและ
มีความพึงพอใจในการใช้งานต่อโปรแกรมอยู่ในระดับดี จากค่าเฉล่ีย เท่ากับ 4.29 และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 0.61 

 

5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
      1) การท างานของแอปพลิเคชันเป็นตามวัตถุประสงค์ ยกเว้นกรณีท่ีมีการบันทึกภาพต่อกัน
จ านวนมาก ระบบจะไม่สามารถตรวจจับได้ท้ังหมดอย่างแม่นย า 
      2) ปัญหาด้านการพัฒนาฮาร์ดแวร์ เนื่องจากอุปกรณ์เป็นเครื่องต้นแบบท่ีพิมพ์ด้วยเครื่องพิมพ์
สามมิติ ส่งผลให้ความคงทนต่อการใช้งาน ในระยะเวลาการใช้งานยังไม่มากนัก จะพบปัญหาเรื่อง
แบตเตอรี่ และการเช่ือมต่อเครือข่าย 

 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
        เนื่องจากเทคโนโลยีสารสนเทศและอินเตอร์เน็ตมีการพัฒนาต่อเนื่องอย่างรวดเร็ว ดังนั้นการ
พัฒนาแอปพลิเคชันในอนาคตนั้น จะสามารถเพิ่มการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างแพทย์และผู้ป่วยท่ีอยู่
ห่างไกลได้โดยผ่านแอปพลิเคชันได้ 
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ภาคผนวก ก 
การใช้งาน ระบบสตรีมภาพผ่านทาง Raspberry pi โดยใช้ pi camera และดูภาพผ่านทาง Application Android 

 
1. การเริ ่มใช้งานระบบสตรีมภาพผิ านทาง Raspberry pi 

1.1 อุปกรณ์ 

 

รูป 1.1.1 บอร์ด pi zero พร้อมกล้อง 

1.2อุปกรณ์ทิี่ต้องมิีเพิ ่อใช้ในการลงระบบปฏ บัต การ มีดังน้ี 

1.2.1 Raspberry Pi จะเป็น pi zero 
1.2.2 USB micro power supply ส าหรับ pi zero 
1.2.3 SD Card/ Micro SD card ความจุอย างน้อย 8 GB 1.2.3 คอมพิ วเตอร์ 
PC / Laptop 

 
1.3 การดาวน์โหลดไฟล์ิimage 

1.3.1 เล อกดาวน์โหลดไฟล์ image อย างเช น Raspbian ซ่ึงเป็น Official OS ของ Raspberry pi หร อ OS อิ ่นๆอย าง Ubuntu Mate ไป
ดาวน์โหลดได้ตามล งก์น้ีิhttps://www.raspberrypi.org/downloads/ 

http://www.raspberrypi.org/downloads/
http://www.raspberrypi.org/downloads/
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รูปิ1.3.1.1 การดาวน์โหลด OS 

1.3.2 กด Downlods และเลิ อกระบบปฏิ บัต การ Raspbian 

1.3.3 กดดาวน์โหลดิRaspbian Stretch Lite และทิาการแตกไฟล์ออกมาเป็นิ.img 

 
 

รูป 1.3.3.1 เลิ อกระบบปฏ บัติ การ Raspbian Stretch Lite 
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รูป 1.3.3.2 การแตกไฟล์ os ที่ดาวน์โหลดมาแล้ว 
 

1.4 การเขียนไฟล์ิimage ลงิSD Card 

1.4.1 การดาวน์โหลดโปรแกรม Win32DiskImager โดยไปทิี่ิhttps://sourceforge.net/projects/win32diskimager/ มาต ดตั้ง เพิ ่อใช้ใน
การเขิียนไฟล์ิimage ลง SD Card 

1.4.2 เปิดโปรแกรม Win32DiskImager ขึ้นมา กดปุ่มรูปโฟลเดอร์ จะขึ้นหน้าต างให้เราไปเลิ อกิไฟล์ .img ทิาการเล อกแล้วกด Open 

 

รูป 1.4.2.1 โปรแกรม Win32DiskImager 
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รูป 1.4.2.2 เลิ อกไฟล์ OS Raspbian Stretch Lite 

1.4.3 ทิาการเลิ อก Device ซ่ึงกิ คิ อ drive ของ SD card ทีิ เราฟอริ์แมตเตรียมไวิ้ แลิ้วกดปุ่ม 

Write แล้วมันจะมีหน้าต างขึน้มาให้เราย นยนัว าจะเขียนลงไดร์ฟหร อไม ก กดิYes 

 

รูป 1.4.3.1 เขียนไฟล์ลง sd card 

 
รูป 1.4.3.1 เขียนไฟล์ลง sd card 
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1.4.4 เสร จแล้วจะขึ้นข้อความิ“Write Successful.” กดิOK แล้วิExit 

 

1.4.5 กดิOK แล้วิกดออกโปรแกรม 
 

 
1.5 การใช้งานกับิRaspberry Pi 

1.5.1 น า SD card ที่เขียน image แล้วไปใส ช อง SD Card ของ pi zero ต อพอร์ต usb เข้ากับิคอมพิ วเตอร์ เปิด command prompt และพิ มพิ์คิ
าส่ัง ssh pi@raspberry.local และใส รหิัสิraspberry 

 

รูปิ1.5.1.1 หน้าิcommand line ของิpi zero 

mailto:pi@raspberry.local
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1.6. การเปิดใช้งานกล้องิpi camera 

1.6.1 เปิดหนิ้าต าง Terminal และพิ มพิ์คิาส่ัง sudo raspi-config 

 

1.6.2 เล อกิInterfacing Options 

 
 

1.6.3 เล อก Camera 
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1.6.4 ไปท่ีเมนู Interfaces เล อก Enabled ท่ี Camera และ เล อก OK 

 
 

1.6.5. ค้นหาิIP ของิraspberry pi โดยพ มพ์คิาส่ังิifconfig >> Copy IP 

 

1.7. การดาวน์โหลดโค้ดโปรแกรม 
1.7.1 copy โค้ดโปรแกรม จาก https://bit.ly/2QIbJl0 
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# Web streaming example 
# Source code from the official PiCamera package 
# http://picamera.readthedocs.io/en/latest/recipes2.html#web-streaming 

 
import io 
import picamera import 
logging import socketserver 
from threading import Condition from http 
import server PAGE="""\ 
<html> 
<head> 
<title>Raspberry Pi - Surveillance Camera</title> 
</head> 

<body> 
<center><h1>Raspberry Pi - Surveillance Camera</h1></center> 
<center><img src="stream.mjpg" width="640" height="480"></center> 
</body> 
</html> 
""" 

http://picamera.readthedocs.io/en/latest/recipes2.html#web-streaming
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class StreamingOutput(object): 
def init  (self): self.frame = None 

self.buffer = io.BytesIO() 
self.condition = Condition() def 

write(self, buf): 
if buf.startswith(b'\xff\xd8'): 

# New frame, copy the existing buffer's content and notify all # clients it's available 
self.buffer.truncate() with 
self.condition: 

self.frame = self.buffer.getvalue() self.condition.notify_all() 
self.buffer.seek(0) 

return self.buffer.write(buf) 
class  StreamingHandler(server.BaseHTTPRequestHandler): def do_GET(self): 

if self.path == '/': 
self.send_response(301) 

self.send_header('Location', '/index.html') self.end_headers() 
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elif self.path == '/index.html': 
content = PAGE.encode('utf-8') self.send_response(200) 

self.send_header('Content-Type', 'text/html') 
self.send_header('Content-Length', len(content)) self.end_headers() 
self.wfile.write(content) 

elif self.path == '/stream.mjpg': 
self.send_response(200) self.send_header('Age', 
0) 
self.send_header('Cache-Control', 'no-cache, private') self.send_header('Pragma', 'no-

cache') 
self.send_header('Content-Type', 'multipart/x-mixed-replace; boundary=FRAME') self.end_headers() 
try: 

while True: 
with output.condition: 

output.condition.wait() 
frame = output.frame 

self.wfile.write(b'--FRAME\r\n') 
self.send_header('Content-Type', 'image/jpeg') 
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self.send_header('Content-Length', len(frame)) 
self.end_headers() 

self.wfile.write(frame) 
self.wfile.write(b'\r\n') except 
Exception as e: logging.warning( 

'Removed streaming client %s: %s', 
self.client_address, str(e)) 

else: 
self.send_error(404) 

self.end_headers() 
class StreamingServer(socketserver.ThreadingMixIn, server.HTTPServer): allow_reuse_address = True 
daemon_threads = True 

with picamera.PiCamera(resolution='640x480', framerate=24) as camera: output = StreamingOutput() 
#Uncomment the next line to change your Pi's Camera rotation (in degrees) #camera.rotation = 90 

camera.start_recording(output, format='mjpeg') try: 
address = ('', 8000) 
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server = StreamingServer(address, StreamingHandler) 
server.serve_forever() finally: 

camera.stop_recording() 
 

1.7.2 เปิด python IDLE วางโค้ดโปรแกรมใน python IDLE 
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1.7.3 ตั้งช ่อและิsave เป็นไฟล์ิ.py 
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1.8 ว ธิี run โปรแกรม 
8.1 สามารถดูภาพผ าน ip address โดยพ มพิ์ ip ของ raspberry pi เคร ่องของเราลงไปในิเบราวิ์เซอร์ 

เชิ น http://192.168.1.149:8000/index.html หมายเลข port สามารถกิาหนดได้ในโคิ้ดิโปรแกรม 
 

1.9 การรนัโปรแกรมอัตโนมัต เม ่อบูติOS 

>> พิ มพิ์คิาส่ัง sudo nano/etc/rc.local ให้ใส คิาส่ัง python3 

/home/pi/rpi_camera_surveillance_system.py หลิัง fi Save โดยกด CTRL X และ ENTER 

และิreboot raspberry pi 
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สร้าง App Android เพ  ่อใช ้ดูภาพผ่านม  อถ อและ save ภาพ จากกล้องของ raspberry pi 

2. สริ้าง App Android เพ ่อใช้ดูภาพผ านม อถ อ 

2.1 ดาวน์โหลดโปรแกรม Android Studio และต ดตั้ง โดยเข้าไปที่ิhttps://developer.android.com/studio/ หร อดาวนิ์โหลดไฟล์ apk ที่สามารถ
ต ดตัิ้งลงในโทรศัพท์ไดิ้ทันทีิhttps://drive.google.com/open?id=18a6TfPkaqUhKu2vyjGFC9tu9xGC-1cL6 

 

2.2 ต ดตั้ง กด Next จนมาอยูิ ที่หน้ากิาหนด Path ของ Android Studio Setup 
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2.3 สิาหรับเคร ่องทีิ ไม เคยลง Java มากิ อนเลย จะแจ้งเต อนให้ไป download JAVA SDK 7 โดยเลิ อกิโหลด version ล าสิุด เม ่อดาวน์โหลดมาแล้วให้กดต ดตั้งไดิ้เลย 

 

2.4 เร ่มทิาแอปพล เคชันโดยดาวน์โหลดโค้ดจาก https://github.com/niqdev/ipcam-view.git และ ทิ
าการแตกไฟล์ 
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2.5 ให้ทิาการคล ๊กขวาทีิ ไฟล์ทีิ โหลดมาและเล อก extract here 

 

2.6 เปิดโปรแกรม android studio ขึ้นมาและนิาไฟล์ไปไวิ้ที่ AndroidStudioProjects เปิดไฟล์โค้ดิโปรแกรมทิี่โหลดมา และกด run โปรแกรม 
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2.7 ถ้าโปรแกรมไม มิี error ใดๆ จะสามารถต ดตั้งลงโทรศิัพท์ได้ 
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2.8 ทิาฟิังชันก์ save รูปภาพลงในโทรศัพท์ โดยเข้าไปแกิ้ไขไฟล์ IpCamSnapshotActivity.java 

 

2.9 เพิ ่มโค้ดติ อไปนีิ้เพิ ิ อเพิ ิ มฟิังชันก์บันทึกรูปภาพ โดยเพ ่มหลังจากค าส่ัง 
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imageView.setImageBitmap(lastPreview); ในไฟล์ IpCamSnapshotActivity.java บรรทัดที่ 121 
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imageView.buildDrawingCache(); 
Bitmap bm=imageView.getDrawingCache(); 
Bitmap resized = Bitmap.createScaledBitmap(bm, 640, 480, true); OutputStream fOut = null; 

String timeStamp = new SimpleDateFormat("yyyyMMdd_HHmmss").format(new Date()); 

String fname = "Shutta_"+ timeStamp +".jpg"; Uri outputFileUri; 
try { 

File root = new File(Environment.getExternalStorageDirectory() 
+ File.separator + "RaspiStreamCam" + File.separator); root.mkdirs(); 

File sdImageMainDirectory = new File(root, fname); outputFileUri = 
Uri.fromFile(sdImageMainDirectory); fOut = new 
FileOutputStream(sdImageMainDirectory); 

} catch (Exception e) { 
} 
try { 

resized.compress(Bitmap.CompressFormat.PNG, 100, fOut); fOut.flush(); 
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fOut.close(); 
} catch (Exception e) { 
} 

 
2.10 เพิ ่มโค้ดเสริ จแล้วให้ท าการกด run โปรแกรม เพิ ่อติ ดตั้งลงในโทรศิัพท์มิ อถิ อ 
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2.11 เม ่อติ้องการถิ ายรูปและบันทึกรูปใหิ้กดปุ่มด้านบนขวา ริูปจะถิูกบันทึกลงในโทรศัพท์ โฟลเดอร์ชิ ่อ 

RaspiStreamCam 

 



 
 

 

ประวัติคณะผู้วิจัย 
 
1. หัวหน้าโครงการวิจัย 
ชื่อ–สกุล  นางภัทรมน พันธุ์แพง 
วัน เดือน ปีเกิด  5 มิถุนายน 2520 
หน่วยงานและสถานที่อยู่ที่ติดต่อ ภาควิชาวิทยาศาสตร์ วิทยาลัยแม่ฮ่องสอน  
 236 หมู่ 3 ต าบลปางหมู อ าเภอเมืองแม่ฮ่องสอน 
 จังหวัดแม่อ่องสอน 58000 
ต าแหน่งและประวัติการท างาน 
 พ.ศ. 2557 – ปัจจุบัน อาจารย์ สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร  
   มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
 พ.ศ. 2547 – 2557 อาจารย์ ภาควิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ มหาวิทยาลัยฟาร์อีสเทอร์น 
 พ.ศ. 2546 – 2547 ครูคอมพิวเตอร์ โรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย 
 พ.ศ. 2543 – 2545 นักวิชาการศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
 พ.ศ. 2542 – 2543 ครูคณิตศาสตร์ โรงเรียนพาณิชยการลานนาเชียงใหม่ 

 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2550   วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์  
   คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
 พ.ศ. 2542  วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร ์
   คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
 
ทุนการวิจัยที่ได้รับ 
 พ.ศ. 2563  งบประมาณแผ่นดินมหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม่ โดยได้รับการ 
   สนับสนุนจากส านักงานการวิจัยแห่งชาติ ปีงบประมาณ 2563 
 พ.ศ. 2562  กองทุนวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ปีงบประมาณ 2562 
 พ.ศ. 2560  กองทุนวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ปีงบประมาณ 2559 
 พ.ศ. 2554  งบประมาณแผ่นดินมหาวิทยาลัยแม่โจ้ โดยได้รับการสนับสนุน 
   จากส านักงานการวิจัยแห่งชาติ(วช.) ปีงบประมาณ 2554 
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ประวัติคณะผู้วิจัย(ต่อ) 
 
ประสบการณ์งานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ 
 การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อยกระดับการท่องเท่ียวโดยชุมชนของกลุ่ม 
       ผู้ประกอบการโฮมสเตย์ในจังหวัดแม่ฮ่องสอน. (ก าลังท า)  
 แอปพลิเคชันวิเคราะห์ภาพถ่ายจากอุปกรณ์ตรวจเท้าด้วยตนเอง ส าหรับผู้ป่วยเบาหวาน.  
         (2563) 
 ระบบบันทึกข้อมูลการเข้าใช้อาคารวิทยาลัยแม่ฮ่องสอนด้วยการตรวจจับใบหน้า.  (2563) 
 การพัฒนาอุปกรณ์ส ารวจเท้าด้วยตนเองส าหรับผู้ป่วยโรคเบาหวาน. (2561) 
 ศักยภาพเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีเหมาะสมส าหรับผู้สูงอายุในพื้นท่ีจังหวัดแม่ฮ่องสอน. (2561) 
 การศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนและการใช้โปรแกรมไมโครซอฟท์ออฟฟิศของ 
       อาจารย์และนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจและคณะศิลปศาสตร์  
       มหาวิทยาลัยฟาร์อีสเทอร์น. (2556) 
 การพัฒนาโปรแกรมตรวจสอบการเทียบโอนรายวิชาจากสถานบันการศึกษาอื่นกับ 
       รายวิชาในสังกัดคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยฟาร์อีสเทอร์น. (2554) 
 การศึกษาและจัดท าระบบฐานข้อมูลการจัดการธุรกิจล าไยอินทรีย์ใน ภาคเหนือตอนบน  
       ชุดโครงการ การจัดการธุรกิจล าไยอินทรีย์ในเขตภาคเหนือตอนบน. (2554) 
 การถ่ายทอดต านาน เรื่องราวของชุมชนบ้านปางกื้ด ต าบลอินทขิล ผ่านระบบสารสนเทศ 
        เพื่อการท่องเท่ียว. (2553) 
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2.  ผู้ร่วมวิจัย 
ชื่อ-นามสกุล     นายสัญฌา พันธุ์แพง 
วัน เดือน ปีเกิด    2 เมษายน 2519 
หน่วยงานและสถานที่ติดต่อ สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 
 ภาควิชาวิทยาศาสตร์ วิทยาลัยแม่ฮ่องสอน  
 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
 236 หมู่ 3 ต.ปางหมู อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 58000  
  เบอร์โทรศัพท์ 053 - 613263  เบอร์โทรสาร 053 – 613264 
  เบอร์มือถือ 061-9415361 
  E-mail:  sancha@g.cmru.ac.th 
 
ต าแหน่งและประวัติการท างาน  
 พ.ศ. 2559 - ปัจจุบัน ประธานอาจารย์ประจ าหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต           
    สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและส่ือสาร  
    ภาควิชา วิทยาศาสตร์ วิทยาลัยแม่ฮ่องสอน  
    มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
 พ.ศ. 2559 - ปัจจุบัน อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจ าหลักสูตร 
    วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและ 
   ส่ือสาร ภาควิชาวิทยาศาสตร์ วิทยาลัยแม่ฮ่องสอน  
   มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
 พ.ศ. 2558 - 2559 ประธานอาจารย์ประจ าหลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต  
    สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ ภาควิชาวิทยาศาสตร์  
    วิทยาลัยแม่ฮ่องสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
 พ.ศ. 2558 - 2559 อาจารย์ประจ าสาขาวิชาคอมพิวเตอร์ ภาควิชาวิทยาศาสตร์  
    วิทยาลัยแม่ฮ่องสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
 พ.ศ. 2557 – 2558 อาจารย์พิเศษ ภาควิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ คณะวิทยาการจัดการ 
   มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
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 พ.ศ. 2557 – 2558 อาจารย์พิเศษ สาขาวิชาระบบสารสนเทศทางคอมพิวเตอร์  
    คณะบริหารธุรกิจและศิลปศาสตร์  
   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา (ภาคพายัพ)          
 พ.ศ. 2556 – 2557 ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายพัฒนานักศึกษาและศิษย์เก่าสัมพันธ์  
    คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
 พ.ศ. 2555 - 2557 รองประธานสภาคณาจารย์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
 พ.ศ. 2555 - 2557 เลขานุการสภาคณาจารย์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
 พ.ศ. 2555 – 2557     กรรมการและเลขานุการหลักสูตร สาขาวิชาระบบสารสนเทศ  
   ทางธุรกิจ คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
 พ.ศ. 2556 - 2556 อาจารย์พิเศษ ภาควิชาคอมพิวเตอร์  
   คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
 พ.ศ. 2551 – 2557 อาจารย์ประจ าหลักสูตร สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศทางธุรกิจ  
   คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
 พ.ศ. 2550 – 2551     อาจารย์ประจ าตามสัญญา โปรแกรมวิชาคณิตศาสตร์และ 
   คอมพิวเตอร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย 
   ราชภัฎอุตรดิตถ ์
 พ.ศ. 2550      อาจารย์พิเศษ สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ วิทยาลัยแม่ฮ่องสอน  
   มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่  
 พ.ศ. 2547 – 2550     อาจารย์พิเศษ ภาควิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ 
   คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่  
 พ.ศ. 2543 – 2547     อาจารย์ประจ า ภาควิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ คณะบริหารธุรกิจ  
   วิทยาลัยฟาร์อีสเทอร์น   
 พ.ศ. 2542 - 2543     ครูผู้สอน ภาควิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ  
   โรงเรียนเชียงใหม่บริหารธุรกิจนานาชาติ 
 พ.ศ. 2541 – 2542      ครูผู้สอน คณะวิชาคอมพิวเตอร์ โรงเรียนอุตรดิตถ์เทคโนโลยี  
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ประวัติการศึกษา 
   พ.ศ. 2550    วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ 
    คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
   พ.ศ. 2541    วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์   
    คณะวิทยาศาสตร์ สถาบันราชภัฏล าปาง 
 
ทุนการวิจัยที่ได้รับ 
   พ.ศ. 2563   งบประมาณแผ่นดินมหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม่ โดยได้รับการสนับสนุนจาก

ส าน ักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) 
ปีงบประมาณ 2563  

   พ.ศ. 2563   งบประมาณแผ่นดินมหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม่ โดยได้รับการสนับสนุนจาก
ส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ปีงบประมาณ 2563 

   พ.ศ. 2562  กองทุนวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม่ ปีงบประมาณ 2562     
   พ.ศ. 2562   งบประมาณแผ่นดินมหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม่ โดยได้รับการสนับสนุนจาก 
  ส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ปีงบประมาณ 2562 
   พ.ศ. 2560   งบประมาณแผ่นดินมหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม่ โดยได้รับการสนับสนุนจาก 
  ส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ปีงบประมาณ 2560 
   พ.ศ. 2553   กองทุนวิจัย คณบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ปีงบประมาณ 2553 
   พ.ศ. 2552   งบประมาณแผ่นดินมหาวิทยาลัยแม่โจ้ โดยได้รับการสนับสนุนจาก  
  ส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ปีงบประมาณ 2552 
   พ.ศ. 2551   งบประมาณแผ่นดินมหาวิทยาลัยแม่โจ้ โดยได้รับการสนับสนุนจาก  
  ส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ปีงบประมาณ 2551 
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ประสบการณ์งานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ  
1. ช่ือผลงานวิจัย เจตน์ งามประพฤติ, พุทธชาติ ยมกิจ และ สัญฌา พันธุ์แพง. (2563). 

กล่องจดหมายอัจฉริยะเพื ่อบริษัทแอดไวซ์เชียงราย. ใน การประชุมวิชาการ
ระดับชาติ “งานประชุมวิชาการระดับชาติ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรม 
ครั ้ง ที ่ 1 (หรือ Sci-Tech 18th)” (น. 748 – 755), 28 กุมภาพันธ์ 2563. 
เชียงใหม่: มหาวิทยาลัยแม่โจ้.    

2. ชื่อผลงานวิจัย บะไบ๋ คาริชมาลย์, จีรัง ค านวนตา และ สัญฌา พันธุ์แพง. (2563). 
พัดลมไอน้ าอัจฉริยะ. ใน การประชุมวิชาการระดับชาติ “งานประชุมวิชาการ
ระดับชาติ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรม ครั้ง ที ่ 1 (หรือ Sci-Tech 
18th)” (น. 756 – 765), 28 กุมภาพันธ์ 2563. เชียงใหม่: มหาวิทยาลัยแม่โจ้.    

3. ชื่อผลงานวิจัย ศักดิ์สิทธิ ์ ก่อพงศ์เกษม, ภัทรมน พันธุ์แพง และ สัญฌา พันธุ ์แพง. 
(2563). ระบบบันทึกข้อมูลการเข้าใช้อาคารวิทยาลัยแม่ฮ ่องสอนด้วยการ
ตรวจจับใบหน้า. ใน การประชุมว ิชาการระดับชาติ “งานประชุมว ิชาการ
ระดับชาติ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรม ครั ้งที ่ 1 (หรือ Sci-Tech 
18th)” (น. 766 - 773), 28 กุมภาพันธ์ 2563. เชียงใหม่:มหาวิทยาลัยแม่โจ้.    

4. ชื่อผลงานวิจัย อาทิตยา แน่นแหน้, เอกราช พรนราหัสดีกุล, ณัฐกิตติ์ จินา และ 
สัญฌา พันธุ์แพง. (2563). ระบบรดน้ ากระเทียมอัตโนมัติด้วยพลังงานแสงอาทิตย์
และควบคุมผ่านสมาร์ทโฟน. ใน การประชุมวิชาการระดับชาติ “งานประชุม
วิชาการระดับชาติ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรม ครั้งที่ 1 (หรือ Sci-
Tech 18th)” (น. 774 - 781), 28 กุมภาพันธ์ 2563. เชียงใหม่: มหาวิทยาลัย
แม่โจ้.    

5. ช่ือผลงานวิจัย The Potential of Information Technology for the Elderly in 
the Area of Mae Hong Son. ปีที่พิมพ์ 2018. การเผยแพร่ Proceedings of 
The  22nd In ternational Com pute r Science and Enginee ring 
Conference (ICSEC 2018) In conjunction with The 11th Biomedical 
Engineering International Conference (BMEiCON 2018). แหล่งทุน ส านัก
งานวิจัยแห่งชาติ (วช).  
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6. ชื่อผลงานวิจัย Cigarette Smoke Detectors for Non-Smoking Areas in the 

Bu ild ing . ป ีที ่พ ิมพ ์ 2018 . การเผยแพร่ Proceedings o f The 22nd 
International Computer Science and Engineering Conference (ICSEC 
2018 ) In  conjunction w ith  The 11th  B iom ed ica l Eng ineering 
International Conference (BMEiCON 2018). แหล่งทุน -. 

7. ช่ือผลงานวิจัย Identity Preservation to Promote Cultural Tourism in Pang 
Moo Village, Mae Hong Son. ปีท่ีพิมพ์ 2016. การเผยแพร่ Proceedings of 
the Third European Academic Research Conference on Global 
Business, Economics, Finance and Banking (EAR16Paris Conference). 
แหล่งทุน -. 

8. ช่ือผลงานวิจัย การศึกษาและจัดท าระบบฐานข้อมูลการจัดการธุรกิจล าไยอินทรีย์ใน
ภาคเหนือตอนบน. ปีที่พิมพ์ 2558. การเผยแพร่ การประชุมวิชาการและการ
น าเสนอผลงานวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีระดับชาติ ครั ้งที่ 1. แหล่งทุน 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้. 

9. ชื่อผลงานวิจัย The development of knowledge management of organic 
agricu lture  business  fo r susta inab le s trength o f com m unity 
entrepreneurs. ปีที่พิมพ์ 2013. การเผยแพร่ International Conference on 
Interdisciplinary Research and Development in ASEAN Universities. 
แหล่งทุน มหาวิทยาลัยแม่โจ้. 

 
งานวิจัยที่ก าลังท า :  
1. ช่ือข้อเสนอการวิจัย การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อยกระดับการท่องเท่ียว

โดยชุมชนของกลุ่มผู้ประกอบการโฮมสเตย์ในจังหวัดแม่ฮ่องสอน แหล่งทุน : เงิน
งบประมาณแผ่นดิน ทุนวิจัย : ทุนงบประมาณแผ่นดินประจ าปีงบประมาณ 2563 
(ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.)) 

2. ชื่อข้อเสนอการวิจัย การพัฒนาระบบควบคุมอุณหภูมิ ความชื้นและความสว่างใน
โรงเรือนเพาะเห็ดและ แปลงสมุนไพรเนียมหอม โดยใช้เทคโนโลยีอินเทอร์เน็ต
ของสรรพสิ่ง แหล่งทุน : เง ินงบประมาณแผ่นดิน ทุนวิจัย : ทุนงบประมาณ
แผ่นดินประจ าปีงบประมาณ 2562 (งบบูรณาการวิจัยและนวัตกรรม) 


